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SÜDRING CENTER
POHLWEG 110
33100 PADERBORN
TEL: 0 52 51 / 160 300

Was mit der Marke Tom
Tailor Kids bisher nur den
Kindern vorbehalten war, ist
bei Adler im SÜDRING-Erd-
geschoss ab sofort auch für
die Erwachsenen erhältlich:
viele tolle modische High-
lights der beliebten Marke
TomTailor.
Hierbei handelt es sich um

eine sogenannte „Casual-
Lifestyle-Marke“ aus Ham-
burg. Das bedeutet nichts
anderes als Mode, die man
immer tragenkann.DieNähe
zumMeer und zur Küste sind
die größte Inspiration der
Marke. Tom Tailor macht ak-
tuelle Mode, die sich natür-
lich und lässig anfühlt. Ein-
fach für Menschen, die be-
quemePassformenund lang-
lebigeQualität zu fairen Prei-
sen schätzen.
„Mode verschwindet, nur

Stil bleibt erhalten“ – dieser
Satz stammt von der Franzö-
sin Coco Chanel und be-
schreibt gut den besonderen
Stil „French Chic“. „Wie ich
finde, beschreibt dieser Stil
unglaublich gut unsere neue
MarkeTomTailor“, soGalina
Teichrib von Adler. „Sie ist
perfekt geeignet für die
selbstbewusste, zeitloseund
natürliche Frau, die großen
Wert auf Materialien und
Verarbeitung legt.“ Die Far-
ben sind häufig blau, weiß,
creme, schwarz und saisona-
le Farben, die das Outfit ab-
runden beziehungsweise er-
gänzen.
„DieKollektionbesteht aus

einigen Basics und lässt sich
durch einen sportiven Blazer
zu unterschiedlichen Anläs-

sen einfach kombinieren. Da-
mit sind den Kombinations-
möglichkeiten keine Gren-
zen gesetzt. Hier passt alles
zusammen“, soGalinaTeich-
rib.

TomTailor neu beiAdler
Perfekt für die selbstbewusste, zeitlose und natürliche Frau

Frühlingsgefühle für
Ihren Kleiderschrank
EinebesondereAktionbietet
Adler zum Start der neuen
Saison. Die Frühjahr-/Som-
mer-Kollektion neuer Jeans

ist da – mit leichten Stoffen,
frischen Farben und beque-
men Schnitten. „Entdecken
Sie unsere neuesten Jeans-
Styles undprofitieren Sie von
unserem exklusiven Ange-

bot: zwei Jeans kaufen – und
sparen Sie bei nicht reduzier-
ten Jeanshosen 40% auf die
zweite günstigere Jeans“, so
Galina Teichrib. Das Ange-
bot gilt bei Vorlage oder Ab-

schluss der Adler Kunden-
karte. Jetzt ist der perfekte
Moment, um Ihren Look zu
erneuern und sich mit zeitlo-
sen Lieblingsstücken auszu-
statten.

Das SÜDRING-Center ist
ein sehr erfolgreiches Ein-
kaufscenter mit mehr als 45
Geschäften. Unter dem Mot-
to „einfach besser einkau-
fen“ bietenwir denBesuche-
rinnen und Besuchern aus
Nah und Fern seit 1969 ein
besonderes Einkaufserleb-
nis mit vielen besonderen
Service-Angeboten. Ein ele-

mentarer Bestandteil hier-
von ist die zentrale Center-
Information, die unseren Be-
sucherinnen und Besuchern
während der gesamten Öff-
nungszeiten des Centers mit
Rat und Tat zur Seite steht.
„Die Center-Information ist
quasi die Visitenkarte des
SÜDRING-Centers und
pflegt einen freundlichen

und hilfsbereiten Umgang
mit unseren Kundinnen und
Kunden“, so Andree Sake,
Marketing-Leiter des Cen-
ters. „Ob es um die Lage
eines bestimmten Geschäf-
tes im Center geht, um die
Aufbewahrung von Taschen
oder das Einpacken von Ge-
schenken – die Aufgaben
sind vielfältig und abwech-
selungsreich.“ Der Verkauf
von Gutscheinen sowie die
Annahme von Anrufen für
die Verwaltung des Centers
gehören ebenso zum Aufga-
benspektrum.
Die angebotene Stelle soll in
Teilzeit (18 oder 24 Stunden
in der Woche, 6 Stunden pro
Tag im Schichtdienst) ausge-
übt werden. Weitere Infor-
mationen zur angebotenen
Stelle finden Sie auf unserer
Homepage. Wir freuen uns
auf Ihre aussagefähige Be-
werbungbis zum15.März an
personal@
suedring-paderborn.de.

Visitenkarte des Centers
Unterstützung für Center-Information gesucht

Liebe
Leserinnen
und Leser,
der Frühling steht vor der

Tür und in der Natur hat die
Zeit der Erneuerung begon-
nen. Auch im SÜDRING-Cen-
ter stehen einige Neuheiten
insHaus. ZumeinendieNeu-
eröffnung von Bärlin Curry
ab Mitte März. Wir freuen
uns außerordentlich, Ihnen
an diesem Standort auch in
Zukunft wieder leckere Bur-
ger & Co. anbieten zu kön-
nen. Zum anderen eröffnet
auch schon bald auf einem
Teil der Fläche der Hair and
Beauty World von Karin Be-
zensek ein kleines Nagelstu-
dio. Wir freuen uns sehr dass
wir damit das Dienstleis-
tungsangebot für Sie im Süd-
ring erweitern können. Auf
unserer Homepage werden
wir Sie über den genauen Er-
öffnungstermin informieren.
Der Frühling ist bereits mit
tollen neuen Kollektionen in
die vielen Mode-Geschäfte
des Centers eingezogen. Bei
der großen Vielfalt im SÜD-
RING findet garantiert die
ganze Familie neue Lieb-
lingsteile. Schauen Sie vor-
bei, es lohnt sich.
Ein tolles Erlebnis bieten wir
Ihnen an einem besonderen
Tisch-Kicker am Samstag,
den 8. März. Freuen Sie sich
auf eine völlig neue Spiel-Er-
fahrung im virtuellen Raum.
Das Spielen macht richtig
viel Spaß und ist perfekt für
alle, die erste Erfahrungen
mit der virtuellen Welt sam-
meln möchten. Natürlich ist
dasMitspielen kostenlos.
Sie möchten immer über be-
sondere Aktionen und Neu-
igkeiten aus dem SÜDRING-
Center informiert sein? Dann
empfehle ich Ihnen unseren
WhatsApp Service. Dort er-
halten Sie auch schon immer
am Abend vor dem eigentli-
chen Erscheinungstermin
die neueste SÜDRING-Zei-
tung. Wie Sie Teil der Com-
munitywerden können lesen
Sie auf Seite 12.
Ichwünsche Ihnen einen gu-
ten Start in den kalendari-
schen Frühling und freue
mich, Sie bald wieder im
SÜDRING begrüßen zu dür-
fen.

Steffen Richert
Center-Leiter

Bald gibt
eswieder
Burger
Schon viele warten sehn-

süchtig auf die Neueröff-
nung von Bärlin Curry im
SÜDRING. Noch wird fleißig
gearbeitet auf der ehemali-
gen Verkaufsfläche von
McDonald´s. Doch schonMit-
te März soll die Eröffnung
vonder neuenFiliale gefeiert
werden. Bereits jetzt ist zu
sehen, dass es ein sehr schi-
ckes Restaurant werden
wird. Sobald der genaue Er-
öffnungstermin feststeht,
werden wir Sie über unsere
Homepage www.suedring-
paderborn.de darüber infor-
mieren.
In Paderborn ist Bärlin Curry
nicht unbekannt. Mit dem
Hauptbahnhof, dem Airport
Paderborn und an der Kisau
gibt es bereits drei Standor-
te. Diese unterscheiden sich
aber durchaus hinsichtlich
des gastronomischen
Schwerpunktes.

Bei Adler im Erdgeschoss des SÜDRING-Centers gibt es ab sofort auch für die Erwachsenen viele tolle modische Highlights der beliebten Marke Tom
Tailor.

Komm in unser Team: Für die Center-Information im SÜD-
RINGwird freundliche Unterstützung gesucht.
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... Seite 8.Lesen Sie weiter auf Seite 4 & 10.

Dachbeschichtung von
Bogumil

Verlosungen

Noch bis zum 8. März ist Bauten-
schutz Bogumil im SÜDRING und
informiert vor Ort über das Thema
Dachreinigung und Dachbeschich-
tung. Viele Informationen lesen Sie
auf ...

In dieser Ausgabe der SÜDRING-
Zeitung verlosen wir Eintrittskarten
für insgesamt drei Veranstaltungen
in der PaderHalle. Mit dabei ist zum
Beispiel Peppa Wutz.



Vitamin D spielt eine sehr
wichtige Rolle für unseren
Körper: Es hat nicht nur Be-
deutung für den Calcium-
stoffwechsel und damit für
die Entwicklung und Stär-
kung der Knochen, sondern
reguliert auch die Muskeltä-
tigkeit. Es trägt positiv zu
einem gesunden Immunsys-
tem bei und kann sogar die
Stimmung verbessern. Die
Beachtung des Vitamin-D-
Spiegels im Blut hat in der
letzten Zeit deutlich zuge-
nommen.
Aber wie gelangen wir zu
einem guten Vitamin D-
Spiegel?
UV-Licht fördert die körper-
eigene Produktion von Vita-
min D über die Haut. ImWin-
ter reicht die Sonnenintensi-
tät dafür allerdings nicht aus
und imSommerkommtdurch
hohe UV-Filter der Sonnen-
creme keine ausreichende

Eigenproduktion zustande.
Über die Nahrung kann Vita-
min D nur bis zu einem ge-
wissen Maß ausreichend
aufgenommen werden. Gute
Vitamin D-Quellen sind fet-
ter Seefisch, wie Hering,
Lachs und Sardinen, sowie
Eigelb.
Trotz aller Bemühungen

liegt der durchschnittliche
Vitamin D-Spiegel unter dem
Normbereich. Ein Mangel an
Vitamin D kann zu einer Viel-
zahl von Symptomen führen:
Häufige Infekte, Kopf-
schmerzen, Abgeschlagen-
heit sinddabei sehrhäufig zu
beobachten.
Sind Vitamin D-Tabletten
sinnvoll?
Ein ausreichender Vitamin-
D-Spiegel ist in jedem Fall er-
strebenswert. Allerdings
muss beachtet werden, dass
es sich bei Vitamin D um ein
fettlösliches Vitamin handelt

und es deshalb bei einer
Überdosierung durch Tablet-
ten nicht über die Niere wie-
der ausgeschieden werden
kann. Deshalb sind Produkte
mit Vitamin D in ganz indivi-
duellen Stärken vorhanden.
Eine Substitution von Vita-
min D ist in vielen Fällen
sinnvoll, sollte aber in höhe-
renDosen gezielt unter Kont-
rolle des individuellen Spie-
gels erfolgen.
Die Süd-Apotheke bietet
Ihnen im März Vitamin D
Mess-Tage an:
Apothekerin Annette Bradt-
ke berichtet: „Mit einem
Tropfen Blut aus der Finger-
beere können wir Ihren Vita-
min D-Status bestimmen.
UnserKollegeRatibBitar, der
uns seit November 2024 als
Apotheker tatkräftig unter-
stützt, freut sich, seine vor-
herigenErfahrungenmit die-
ser Bestimmung einbringen

zu können.“ Ratib Bitar er-
gänzt: „Die Vorteile dieser
unkomplizierten Messung
aus Kapillarblut liegen in der
Messgeschwindigkeit und
Zuverlässigkeit. Die kurze
Analysezeit kann man gut
für Einkäufe im Center nut-
zen. Bei Bedarf beraten wir
Sie anschließend gerne für
eine optimale Versorgung
mit Vitamin D.
Das Team der Süd-Apotheke
bietet Ihnen in der Zeit vom
03. bis 15. März 2025 indivi-
duelle Messungen Ihres Vi-
tamin D-Spiegels an. Nutzen
Sie die Gelegenheit einen
festen Termin zu buchen
(telefonisch unter
05251/65157) und nehmen
Sie sich eine halbe Stunde
Zeit. Je nach Kapazitäten
können Sie natürlich auch
spontan zurMessungvorbei-
kommen. Das Team der Süd-
Apotheke freut sich auf Sie.

Kennen Sie Ihren
VitaminD-Spiegel?
Süd-Apotheke bietetMessung an

Süßer als mit dem Pader-
borner Zonta-Taler lässt sich
kaum Gutes bewirken. Ab
sofort und bis Ostern ist der
hochwertige Marzipan-Ta-
ler, der im Lübecker Tradi-
tionshaus Niederegger extra
hergestellt wird, unter ande-
rem im SÜDRING-Center er-
hältlich. Das Drei-Hasen-Mo-
tiv ziert das feine Nasch-
werk. Der Verkaufserlös
fließt vollständig in die ge-
meinnützen Projekte vom
Zonta-Club Paderborn.
„Wir sindeinervon1200Zon-
taClubs undTeil des Frauen-
Netzwerkes Zonta Interna-
tional“, so Judith Tusek vom
örtlichen Zonta-Club. Knapp
40 berufserfahrene Frauen
aus dem Kreis Paderborn en-
gagieren sich gemeinsam
ehrenamtlich, um die Le-
benssituation von Frauen
und Mädchen auf allen Ebe-
nen der Gesellschaft zu ver-
bessern – weltweit und hier
bei uns in der Region.
Weitere Informationen zum
Club finden Sie im Internet
unter zonta-paderborn.de.

Zonta-Talerwieder erhältlich
Für 10 Euro an der Center-Information

Die beliebten Zonta-Taler ausMarzipan sind jetzt wieder an der Center-Information im SÜDRING erhältlich.

Vitamin D spielt eine sehr
wichtige Rolle für unseren
Körper. Das Team der Süd-
Apotheke bietet in der Zeit
vom 3. bis zum 15.März 2025
individuelle Messungen
Ihres Vitamin D-Spiegels an.

Unsere Aktion vom
3. bis 15. März!

Vitamin D Messung
direkt vor Ort in

Ihrer SÜD Apotheke

www.hagelueken-apotheken.de
+ Inh. Hagelüken e.K. + Pohlweg 110 + 33100 Paderborn + 0 52 51 - 65 15 7

26,95 €

www.fotokruse.com Instagram: Foto_Kruse

alfo.com

DIGITAL, SICHER,
PROFESSIONELL &
RECHTSKONFORM
Wir erstellen Ihr biometrisches Pass- &
Ausweisbild und übermitteln es digital
an Ihr Amt.

Sofort zum Mitnehmen!

Passbilder für Ihre
Ausweisdokumente

Sofort
hier!

*Zur Zeit nur Stadt Paderborn!

Ohne Termin!

Haarpflege und Friseurbedarf für Jedermann

Achtung! Gutschein!
Gegen Vorlage
dieser Anzeige
erhaltenSie
auf alle Artikel* 10 %

*Gilt nicht für Artikel die als Angebot ausgezeichnet sind. Der Gutschein ist
bis zum 31. März 2025 gültig und kann in allen Papillote-Filialen in Paderborn eingelöst werden.

Herausgeber: Papillote Haar-Shop GmbH - Rolandsweg 27 - 33102 Paderborn

✃

Entspannt shoppen

und zeitgleich Strom tanken?

Das SÜDRING-Center
macht es möglich.

In der unteren Ebene des
SÜDRING-Parkdecks (Bereich D & E)

sind zehn Ladestationen für
E-Autos oder Plug-in Hybride.
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Viele weitere Oster-Artikel findest
du in deiner Filiale.

2.49
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Nougat-Eier
Haselnuss-Nougat, umhüllt
von Vollmilchschokolade;
150-g-Beutel (kg = 16.60)

1.99
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Blätterkrokant-Eier
Vollmilchschokolade,
gefüllt mit gemahlenen,
karamellisierten Hasel-
nüssen; 150-g-Beutel
(kg = 13.27)

2.39
TIEFPREISOSTERPHANTASIE

Eierlikör-Eier
Gefüllte Zartbitter-
schokolade; enthält
Alkohol; 150-g-Beutel
(kg = 15.93)

2.69
TIEFPREIS

MOSER ROTH
Mini-Ostereier
Versch. Sorten;
150-g-Beutel (kg = 17.93)

2.49
TIEFPREISOSTERPHANTASIE

Choco-Minis
Edel-Vollmilch-
schokolade; versch.
Sorten; 125-g-Packung
(kg = 19.92)

1.19
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Frühlingsbaum-
stamm
Mit Edelmarzipan und
Nougat; umhüllt von
Vollmilchschokolade
mit Zartbitterdekor;
100-g-Packung
(kg = 11.90)

1.79
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Lübecker Edel-
Marzipan
Marzipan-Eier, umhüllt
von knackiger Zartbitter-
Schokolade; versch.
Sorten; enthält z. T.
Alkohol; 125-g-Packung
(kg = 14.32)

1.99
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Choco-Lolly
Osterhasen am Stiel;
versch. Sorten; je 10Stück;
150-g-Packung (kg = 13.27)

1.69
TIEFPREIS

OSTERPHANTASIE
Gebäckhäschen
Mürbegebäck mit Milchcreme
und Vollmilchschokolade;
160-g-Packung (kg = 10.56)
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A Die Marke ALDI steht nach Ansicht der von YouGov befragten Verbraucher für das beste Preis-Leistungs-Verhältnis in der Kategorie Lebensmittel. Mehr Informationen auf www.handelsblatt.com/preis-leistung. Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen findest du auf aldi-nord.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Hotline unter 0800 7 234870.

ALDI EIGENMARKE –ALDI EIGENMARKE –
TOP-QUALITÄT ZUMTOP-QUALITÄT ZUM
TIEFPREIS.TIEFPREIS.
Gilt für alle Artikel dieser Seite,
außer Blätterkrokant-Eier:
Fairtrade-Kakao mit Mengenausgleich.
www.fairtrade-deutschland.de/siegel

Aus unserem Sortiment



Oink, oink! Was ist das
denn jetzt?Dasbeliebte fröh-
liche Schweinchen Peppa
Wutz und ihre Freunde sind
zurück im Theater mit einer
brandneuen Familienshow:
„PeppaWutzLive! Peppaauf
Abenteuer“. In dieser fröhli-
chen Show erlebst du ge-
meinsam mit Peppa und
ihren Freunden am Freitag,
7. März, um 16 Uhr in der Pa-
derhalle ein tolles Aben-
teuer!

Das beliebte Schweinchen
Peppa, ihr kleiner Bruder
George und ihre Freunde be-
reiten sich auf einen span-
nenden Campingausflug in
denWald vor.Mit vorbereite-
ten Lunchpaketen und Papa
Wutz am Steuer des Busses
freuen sich Peppa und ihre
Freunde darauf, loszufahren.
Es wird ein großartiges Out-
door-Abenteuer mit viel Ge-
sang, Tanz, Spielen und Hu-
mor. Lausche dem klopfen-

den Geräusch des Regens
und freue dich mit Peppa auf
tolle Schlammpfützen! Wäh-
rend der Vorstellung kannst
du mit den lustigsten Lie-
dern mitsingen und tanzen
und dich natürlich von den
bunten Kulissen und dem
wunderbaren Puppenspiel
mit noch schöneren und grö-
ßeren Puppen überraschen
lassen.

Lass dichmit
Peppa fotografieren
Selbstverständlich kommt
Peppa nach der Vorstellung
für ein Foto und eine dicke
Umarmung zu dir ins Foyer!
Die SÜDRING-Zeitung ver-
lost 3x2 Eintrittskarten für
diemit Sicherheit sehr unter-
haltsame Familienshow. Bit-
te nennen Sie uns Ihren Kar-
tenwunsch mit dem Stich-
wort „Peppa Wutz“ bis zum
2. März. Wie Sie uns den Kar-
tenwunsch mitteilen kön-
nen, lesen Sie auf Seite 11 im
Artikel über dieGewinnspie-
le.

AbenteuerlicherAusflugmit PeppaWutz
Familienshow am 7.März in der Paderhalle – SÜDRING-Zeitung verlost Eintrittskarten

Bunte Charaktere

Lia Bathurst braucht drin-
gend eine Auszeit. Privat
und beruflich steckt die
Künstlerin in einer Sackgas-
se – warum also nicht den

Sommer an der Amalfiküste
verbringen?
Schon lange träumt Lia da-

von, die weißen Sandsträn-
de, das türkisblaueMeer und
die italienische Küche zu ge-
nießen. Aber niemals hätte
sie geglaubt, dass sie hier
auch auf die Spuren ihres
leiblichen Vaters Ernesto
stoßen könnte. EinVater, von
dem sie bis vor ein paar Wo-
chen überhaupt noch nichts
gewusst hat!
Und nun steht sie vor den To-
ren seiner hübschen Villa
und hofft, endlich mehr über
ihre Wurzeln zu erfahren.
Wenn da nur nicht Ernestos
unausstehlicher Manager
wäre. Raphael hält Lia näm-
lich für eine Erbschleicherin
und ist fest entschlossen, sie
zu entlarven. Selbst wenn
das bedeutet, dass er sie

Die kleineVilla in Italien
Buchtipp von Linnemann

Über dieAutorin

nicht mehr aus den Augen
lassen darf und die beiden
sich dadurch immer näher-
kommen…
Mit ihrer Romantic-Esca-

pes-Reihe landet die Autorin

Julie Caplin regelmäßig auf
den Bestsellerlisten und
weckt die Sehnsucht nach
Urlaub!

AndreaMeyer

Großer Beliebtheit erfreut
sichDennsBioMarkt auf dem
Gelände des SÜDRING-Cen-
ters. Besonders jetzt, noch
relativ am Anfang des Jah-
res,wirken viele guteVorsät-
ze aus der Silvesternacht
nach. Die hinsichtlich einer
bewussteren und gesünde-
ren Ernährung gemachten
guten Vorsätze lassen sich in
Denns Biomarkt auch leicht
umsetzen und vor allem
langfristig durchziehen.
Denn dort erwarten Siemehr
als 6000 Bio- und Naturpro-
dukte zuüberraschendgüns-
tigen Preisen: täglich fri-
sches Obst und Gemüse,
Molkereierzeugnisse, Käse-
spezialitäten aus Kuh-,
Schaf- und Ziegenmilch,
deutsche und internationale
Weine sowie Tiefkühl- und
Fertiggerichte für die schnel-

leBio-Küche.GroßeAuswahl
an Frische gibt es zudem an
der Backwaren- und der Kä-
sebedientheke imMarkt. Da-
zu wird vor allem Regionali-
tät bei Denns im SÜDRING
großgeschrieben. Viele Pro-
dukte kommen von bekann-

ten und beliebten Produzen-
ten aus der näheren Umge-
bung. Sie finden Denns Bio-
Markt in der unteren Ebene
derParkpalettevordemSÜD-
RING-Center, auf der Seite
zur Straße Südring. Schauen
Sie vorbei, es lohnt sich.

Frische undRegionalität
Der Bio-Supermarkt für den täglichen Bedarf

PeppaWutz ist eine be-
liebte britische Animati-
onsssrie für Kinder, die
das Leben des kleinen
Schweinemädchens Pep-
paund Ihrer Familie sowie
Freunde thematisiert. Die
Geschichten zeigen all-
tägliche Abenteuer, die
Peppa gemeinsammit
IhremBruder Schorsch,
MamaWutz und Papa

Wutz erlebt. Die Charak-
tere sind bunt und ein-
prägsam und die Ge-
schichten vermittelnWer-
tewie Freundschaft, Fa-
milie und das Lernen aus
Erfahrungen.Mit humor-
vollen Dialogen und ein-
fachenAnimationen
spricht die Serie sowohl
Vorschulkinder als auch
deren Eltern an.

Julie Caplin lebt im Süd-
osten Englands, liebt Rei-
sen und gutes Essen. Als
PR-Agentin hat sie bereits
in diversenGroßstädten
gelebt und gearbeitet.
Mittlerweilewidmet sie
sich aber ganz dem Schrei-
ben. In der Romantic-Esca-
pes-Reihe sind bereits er-
schienen: „Das kleine Café
in Kopenhagen“, „Die klei-
ne Bäckerei in Brooklyn“,

„Die kleine Patisserie in
Paris“, „Das kleine Hotel
auf Island“, „Der kleine
Teeladen in Tokio“ und
„Das kleine Chalet in der
Schweiz“.
Die Romane von Julie Ca-
plin sind auch unabhängig
voneinander ein großes
Lesevergnügen und alle
bei der Buchhandlung Lin-
nemann im SÜDRING er-
hältlich.

SAISON
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Gütersloh

KIEBITZHOF

Fruchtaufstrich
verschiedene Sorten, besonders fruchtig
durch einen Fruchtgehalt von 70%

je 220g (1kg=19,50/22,68)

LIEBHARTS PRIVATBRAUEREI

Limonade
2 Sorten: Orange oder Zitrone,
fruchtig-erfrischend

je 0,5 l (1 l=3,18) |+0,15 Pfand

1,59
BIO-
IMKEREI
GEIGER

Honig
verschiedene Sorten von mild-aromatisch
bis würzig im Geschmack

je 500g (1kg=17,89/ 19,98)

4,29
ab

8,99
ab

DAS
BIO-ORIGINAL
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Weitere attraktive Angebote finden Sie in unserem Markt.



Einfach besser einkaufen
Heute vor 56 Jahren eröffnete der SÜDRING

Fahnen, Ballons, viele
Autos und Besucher und ein
Werbeballon am Himmel
über der Südstadt kündeten
vom großen Ereignis: Heute
vor 56 Jahren, am27.Februar
1969, öffnete das SÜDRING-
Center in Paderborn erst-
mals seine Türen. In dieser
und den nächsten Ausgaben
der SÜDRING-Zeitung
werden wir auf die besonde-
re Geschichte des SÜDRING-
Centers eingehen. Denn
trotz seines Alters hat es bis
heute nichts von seiner At-
traktivität eingebüßt. Da-
malswie heute gilt das einfa-
che, aber täglich erlebbare
Motto: SÜDRING-Center Pa-
derborn – einfach besser ein-
kaufen“.
Mehr als 80.000 Menschen

aus Nah und Fern nutzten in
den ersten Tagen die Gele-
genheit, die damals völlig
neue Handelsform ausgiebig
in Augenschein zu nehmen.
Eine in früheren Zeiten riesi-
ge Verkaufsfläche von mehr
als 10.000 Quadratmetern
und mehr als 40.000 ver-
schiedene Produkte waren
eine absolute Sensation, die
jeder sehen wollte. Es gab
eigentlich alles: von Lebens-
mittel über Elektroartikel,
Heimwerkerbedarf, Foto-
Film und Drogerie, Papier-
und Schreibwaren über Uh-
ren und Schmuck, Auto-Zu-
behör bis hin zu Camping.
Alles war auf einer Fläche
mit nur einer Kassenfront am
Ausgang. Das ersparte den
Kundinnen und Kunden
mehrfaches Bezahlen an ver-
schiedenen Abteilungskas-
sen. Dazu natürlich kostenlo-
se Parkplätze direkt vor der
Tür.
Der eigentliche Start-

schuss für das SÜDRING-
Center fiel am 14. Dezember

1967. An diesem Tag stimm-
te die Stadt Paderborn dem
Verkauf eines 80.000 Quad-
ratmeter großen Grundstü-
ckes am Südring zu. Dieses
wurde in genau zwei Hälften
vermessen. Die Käufer wa-
ren Ferdinand und Felix Klin-
genthal einerseits und Fried-
rich Wilhelm Dany anderer-
seits. Das gemeinsame
Unternehmenerhielt denNa-

men „SÜDRING-Center“.
Die besondere Lage – da-

malsnochamStadtrand–hat
den Vorteil der guten Er-
reichbarkeit für die Bewoh-
ner Paderborns sowie Besu-
cher von auswärts. Mehre
Pesag-Buslinien hatten Hal-
testellen amSüdring und von
Anfang an wurde für ausrei-
chend Parkmöglichkeiten
Sorge getragen.

Damals wie heute ein großer Pluspunkt des SÜDRING-Cen-
ters: ausreichend kostenlose Parkplätze direkt vor der Tür.

Eine Sonderseite im Westfälischen Volksblatt: Am 27. Feb-
ruar 1969 eröffnete das SÜDRING-Center in Paderborn.

Gut 10.000 Quadratmeter Verkaufsfläche undmehr als 40.000 verschiedene Produktewaren eine absolute Sensation.

Alle Informationen über Zusatzstoffe und Allergene finden Sie bei uns vor Ort. Änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

Qualität zu fairen Preisen - das gibt's im UG des SR-Centers!
Wir sind von Montag-Samstag 9-20 Uhr für Sie da!

Meat-Line nur 10,80€

Green-Line  nur 8,40€

Dessert +1,80€ | 0,3l Softgetränk +2,50€

Afrika
Woche

WO C H E M O N TA G D I E N S TA G M I T TW O C H D O N N E R S TA G F R E I TA G S AM STA G
KW 10

03.03.
bis

09.03.

03.03.25 04.03.25 05.03.25 06.03.25 07.03.25 08.03.25

 HähnchenbrustG, Toma-
tensauceg, mediterranes
Gemüse & Couscousa

Königsberger KlopseS,c mit
Kapernsauceg, Salzkartof-
feln & Salat

LasagneS,R,a,c,g mit Salat HähnchenkeuleG mit Bra-
tensaucea, Ofengemüse
& Gnocchia,c,g

Heringsstippd,g mit Apfel,
Gurke, Pellkartoffeln
& Blattsalat

SchweinebratenS mit Bra-
tensaucea, Kaisergemüse
& Kartoffelgratinc,g

 Kartoffel-Gemüse-Auflaufc,g
mit Salat

Gemüse-Reispfannei

mit Kräutersauceg &
Sojastreifeni,g

Blumenkohl-Käse-Medai-
llona,g, Rahmsauceg, Kartof-
fel-Lauch-Püreeg , Salat

Pastaa mit Tomatensauce
& mediterranem Gemüse

Gemüseschnitzela,i mit
Rahmsauceg, Marktgemüse
& Röstinchen

Vegetarisch gefüllte
Paprikaschotea,c,f,i,j mit
Tomatensauce & Reis

Wochentopf: Linseneintopfi mit MettendchenS,3 nur 5,90€!

KW 11

10.03.
bis

16.03.

10.03.25 11.03.25 12.03.25 13.03.25 14.03.25 15.03.25

 Hähnchengeschnetzeltes,
ErdnusssauceG,g,e, Brokkoli,
Süßkartoffel-Ingwerstampfg

Kichererbsen-Hackfleisch-
pfanneR,S mit Feta, Reis
& Salat

Piri-Piri HähnchenbrustG,
Zucchinigemüse, Backkar-
toffeln & Kräuterquarkg

Kräuter-SchweinesteaksS

mit Wurzelgemüsei & Jollof
Reis

Seelachs mit Kokos-
Ingwersauced,g, Pfannenge-
müsei & Couscousa

TafelspitzRmit Meerrettich-
sauceg,i, Kaisergemüseg&
Petersilien-Kartoffeln

 Linsen-Auberginencurryi,g
mit Reis

Rote-Bete-Bulgura mit
Gemüse & pikantem Toma-
tensugo

Champignontopfg mit
Bandnudelna & Salat

Süßkartoffel-Spinatauflauf
mit Fetag

Falafelbällchena mit Ofen-
gemüse & Tahini-Dipg

Spaghetti Napoliamit Salat

Wochentopf: Erdnusseintopfe,g mit HähnchenstreifenG nur 5,90€!

KW 12

17.03.
bis

23.03.

17.03.25 18.03.25 19.03.25 20.03.25 21.03.25 22.03.25

 BratwurstschneckeS mit
Jusa, Leipziger Allerlei &
Kartoffelpüreeg

Asiatisches Hähnchen-
geschnetzeltesG,g mit Reis
& Salat

HackbällchenS,R,a,c mit
Rahmsauceg, Spätzlea,c,g

& Salat

Hähnchenbrust "Hawaii"G
mit Currysauceg, Reis &
Salat

Lachs mit Dillsauced,g, Salz-
kartoffeln & Gurkensalat

SchweinegeschnetzeltesS,g

mit Champignons &
Kartoffeln

 Vegetarische Tortellinia,c mit
Schmandsauceg & Salat

Cremige Rote-Bete-
Gnocchia,g mit Pfannen-
gemüse

Gebackene Kartoffel-
tascheg mit Tomatensauce
& buntem Gemüse

Reibeplätzchena,c mit
Apfelmus3 & Möhrensalat

Orientalische Couscous-
Gemüsepfannea1 mit Rosi-
nen & Minz-Joghurt-Dipg

Süßkartoffelpfanne mit
veg. Hacka,f,i,j, Paprika
& Fetakäseg

Wochentopf: Schnippelbohneneintopf mit WürstchenS,2,3nur 5,90€!

KW 13

24.03.
bis

30.03.

24.03.25 25.03.25 26.03.25 27.03.25 28.03.25 29.03.25

 LeberkäseS,2,3 mit Jusa,
Kaisergemüse & Kartoffel-
pürreeg

HähnchenbrustGmit
Champignonrahmsauceg,
Blumenkohl & Reis

Mini HaxeS mit Braten-
saucea, SauerkrautS,j
& Kartoffelpüreeg

Indisches HühnchenG,g,
Currysauceg, Kichererbsen,
Wurzelgemüse, Reis

Tagliatellea,c mit Lachsfiletd
& Spinat-Kräutersauceg

GefüllterSchweinebratenS,
Backpflaumen, Bratensau-
cea, Kaisergemüse, Klößec

 Gemüsegulaschi mit
Bandnudelna,c & Salat

Gebratene Asianudelna,c mit
Wok-Gemüsei& Sweet-
Chili-Sauce

Gemüseschnitzelf,g mit Pa-
prikarahmsauceg, Röstkar-
toffeln & Salat

Gemüse Köttbullarc mit
Rahmsauceg, Spätzlea,c,g

& Salat

Westernpfanne mit Mais,
Kidneybohnen, Paprika
& Wedgesa

Kartoffel-Tortillac mit
Champignons, Lauch &
Tomatensauce

Wochentopf: Westfälischer Kartoffeleintopfi mit GeflügelwienerG,3nur 5,90€!

KW 14

31.03.
bis

06.04.

31.03.25 01.04.25 02.04.25 03.04.25 04.04.25 05.04.25

 SchweineschnitzelS,a mit
Champignonrahmsauceg,
Spätzlea,c & Salat

FrikadelleR,S,a,c,jmit Jäger-
sauceg, Brokkoli
& Röstitaler

HähnchenbrustfiletG mit
Tomatensauceg, buntem
Gemüse & Reis

Geflügel CurrywurstG,3 mit
Kartoffelspaltena & Kraut-
salatg

Fischfilet „Bordelaise“d,a mit
Kräutersauceg, Reis & Salat

RinderbratenR,i mit Rahm-
wirsingg & Klößenc

 Bunte Tortellinia,g mit
Tomaten-Gemüsesauce

Gemüsemaultaschena,i mit
Paprikarahmsauceg & Salat

Bami Goreng - gebratene
Eiernudelna,c mit Sojasauce
& Asiagemüsei

Brokkoli-Kartoffelauflaufg
mit Salat

Gemüsebratlinga,c,f,e,g mit
Kräuterschmandg &
Ratatouillei

Veg. Hackbällchena,f mit
Paprikasauce & Schwenk-
kartoffeln

Wochentopf: Käse-Lauchsuppeg mit HackfleischR,S nur 5,90€!

asian delights • Pohlweg 110 • 33100 Paderborn

Frisches Gemüse mit
Kokos-Curry Soße
(scharf)

a) mit Hähnchen

b) mit Tofu

Tom Kah Gai Suppe

€4,50



Adler Modemärkte GmbH, Industriestraße Ost 1-7, D-63808 Haibach
Diese Aktion gilt in der Zeit vom 24. Februar bis 08. März 2025.



Jedes Dach ist täglich den
unterschiedlichsten Wetter-
einflüssen ausgesetzt. Mit
der Zeit sieht man es dem
Dach an, auf dem sich Algen,
Moos und Flechten ausbrei-
ten. Dies ist nicht nur ein op-
tischer Makel – auch die
Dachsubstanz kann auf Dau-
er in Mitleidenschaft gezo-
gen werden, wenn nicht
rechtzeitig gehandelt wird.
Immobilienbesitzer sehen
hohe Kosten auf sich zukom-
men, die durch eine Neuein-
deckung verursacht werden
können.Doch invielenFällen
bietet sich eine wesentlich
kostengünstigere Lösung
an: die Dachreinigung und
Dachbeschichtung. Nach
dieser Maßnahme sieht das
Dach wie neu aus und ist für
viele, weitere Jahre ge-
schützt.

Vorteile der Dachreini-
gung und -beschichtung:

Schutz vor Witterungsein-
flüssen: Eine Dachreinigung
mit anschließender Dachbe-
schichtung schützt das Dach
effektiv vor schädlichen Wit-
terungsbedingungen wie
Regen, Schnee,Hagel und in-
tensiver UV-Strahlung.
Durch eine hochwertige Be-
schichtung wird das Dach
widerstandsfähiger gegen-
über diesen äußeren Einflüs-
sen und bleibt länger in gu-
tem Zustand. Auch einem er-
neuten Algen- oder Moosbe-
fall wird so vorgebeugt.
Längere Lebensdauer des
Daches: Dachbeschichtun-
gen wirken wie ein schüt-
zender Mantel, der das da-
runterliegende Material vor
Rissen und Verschleiß
schützt. Insbesondere bei äl-
teren Dächern, die bereits
erste Anzeichen von Abnut-
zungzeigen, kanneineDach-
beschichtung die Lebens-
dauer deutlich verlängern.
Die Haltbarkeit einer Dach-

beschichtung beträgt bis zu
25 Jahren.
Sichere Basis für eine
Photovoltaik-Anlage: Eine
Photovoltaik-Anlageaufdem
Dach benötigt einen festen
und sicheren Untergrund.
Eine professionelle Dachbe-
schichtung bietet die opti-
male Basis hierzu. Selbst
wennbereits einePV-Anlage
auf dem Dach vorhanden
sein sollte ist eine Dachbe-

schichtung prinzipiell mög-
lich, ohne dass diese demon-
tiert werdenmüsste.
Ästhetische Aufwertung:
Nichtnurder Schutz istwich-
tig, auch das Aussehen des
Daches spielt eineRolle. Eine
Dachbeschichtung kann das
Erscheinungsbild des Hau-
ses deutlich aufwerten, in-
demsiedieFarbedesDaches
auffrischt und dem Gebäude
eingepflegtesAussehenver-

leiht. Besonders bei Dä-
chern, die durch Umweltein-
flüsse wieMoosbildung oder
Verwitterung an Schönheit
verloren haben, sorgt die Be-
schichtung für einen frischen
Look. Auch ein Farbwechsel
ist im Zuge dieser Arbeiten
möglich. Es stehen insge-
samt 16 Farbtöne zur Verfü-
gung.
Kostenersparnis im Ver-
gleich zu einer Dach-

Die Frischekur für Ihr Dach
Dachreinigung und Dachbeschichtung – Bautenschutz Bogumil informiert vom 27. Februar bis zum 8.März im SÜDRING

erneuerung: Die Kosten-
ersparnis im Vergleich zu
einer Neueindeckung ist ein
großer Vorteil der Dachbe-
schichtung. Während die
vollständige Erneuerung
eines Dachs oft mit hohen
Kosten und umfangreichen
Arbeiten verbunden ist,
stellt die Beschichtung eine
preiswerte Alternative dar,
um das Dachwieder in einen
Top-Zustand zu bringen.

Optimale Umsetzung
durch erfahrenen Fachbe-
trieb aus der Region

Die Bautenschutz Bogumil
GmbH ist Ihr kompetenter
Dienstleister für eine nach-
haltige Dachsanierung. Seit
gut 25 Jahren in der Region
aktiv, wurden bereits etwa
10.000 Dächer bearbeitet.
Lassen Sie sich bei Bogumil
fachgerecht beraten – wir

prüfen gerne, ob für Ihre Im-
mobilie eine Dachreinigung
und Dachbeschichtung in
Frage kommt.
Informieren Sie sich gerne
auf unserer Internetseite
unterwww.bogumil.de.
Oder besuchen Sie uns auf

unserem Stand im SÜDRING-
Center Paderborn. Vom 27.
Februar bis zum 8. März sind
wir von 10 bis 17 Uhr für Sie
da.

Über die Vorteile der Dachreinigung und Dachbeschichtung informiert die Bautenschutz Bogumil GmbH vom 27. Februar bis zum 8.März an einem Stand im SÜDRING-Center.

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 9 –20 Uhr
Südring-Center Paderborn · Pohlweg 110 · 33100 Paderborn

Herausgeber: Schäfer‘s Brot-und Kuchen – Spezialitäten GmbH · Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden

In unserem Sortiment setzen wir auch auf regionale Spezialitäten.
Das macht uns zum Bäcker in der Region für die Region. Entdecken Sie unsere

Leidenschaft und teilen Sie diese mit uns – jeden Tag auf‘s Neue.

Genießen Sie unsere frisch zubereiteten Snacks.
Ausgewogen oder deftig – jeder findet bei uns seine Lieblingsprodukte.

jetzt

*Aktionszeitraum Star des Monats und Liebling des Monats: 03.02. – 01.03.2025

450
stück

genießen!

des Monats
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ichLong Crispy Chicken Kraftkerl 350
1kg= 7,00500g

Delikatess Erdbeer
Schnitte 350

stück

Starte mit
unserem Kraftkerl
fit und mit viel
Power in den
Frühling!

Schmeckst Du schon Die

Erdbeer-Lust?

im Südring-Center
Pohlweg 110
33100 Paderborn
Tel.: 0 52 51 / 22 22 4

Türkei
Türkische Riviera/Colakli
Hotel Dream World Palace
Am 10.05.2025 für 7 Nächte im Doppel-
zimmer, All Inclusive im 5-Sterne-Hotel
ab Paderborn-Lippstadt

Unsere Empfehlung für Sie:

2 Erwachsene Euro1.458,-
Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfügbarkeit.
Zwischenverkauf, Druckfehler und Preisänderungen vorbehalten.
DERTOUR - eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH -
60424 Frankfurt

Tabak Berens

Fachberatung für E-Zigaretten seit 2011

E-Zigaretten - Tabakwaren - Zeitschriften - Lotto
Tabak Berens im SÜDRING-Center, Inh. Ludger Berens, Pohlweg 110, 33100 Paderborn

Erleben Sie das umfangreichste Angebot im
E-Zigaretten-Bereich

HIGHSPEEDHIGHSPEED
INTERNETINTERNET
FÜR ZUHAUSE!

O2 Partner Shop Paderborn, Alessandro Laubinger
Pohlweg 110, 33100 Paderborn, Tel.: 05251 8780799, www.o2-partner.de

*Angebot gilt nur bei Abschluss eines Kabel Internet & Festnetz Anschluss im Tarif „o2 Home XL“ mit einer Geschwindigkeit von bis zu 500 Mbit/s. Monatliche Grundgebühr für
Neukunden ohne Mobilfunkvertrag bei o2: 44,99€ oder 34,99€ für Bestandskunden mit einem bestehenden Mobilfunkvertrag. Aktionsbedingt sind die ersten vier Monate der
Vertragslaufzeit kostenlos (0,00 €). Einmalige Anschlussgebühr 49,99 €. Optionalmit Fritz Box 6670 Cable Router zurMiete für 4,99€monatlichen Aufpreis. Angebot befristet bis
zum31.03.2025oderbeiWiderruf. Änderungenund Irrtümervorbehalten.Weitere InformationenerhaltenSiebeiuns imShop.

Für 250 Mbit/s zahlen
aber 500 Mbit/s erhalten!

UNSER O2HOME XL TARIF:

Jetzt statt 54,99€

nur 0,00€ mtl.*
ab dem 5. Monat 44,99€

Für O2Mobilfunk Bestandskunden
ab dem 5. Monat nur 34,99€ st
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täglich im Erdgeschoss der Parkpalette | Vorbestellungen unter: 05251 - 878 37 98

www.witwe-bolte.com | 05250 - 1696

8
1/2 KIKOK

40
€

8,90€

KIKOKzeit

Serviervorschlag

UNSER QUALITÄTSVERSPRECHEN

mehr Tierwohl
frei von Gentechnik
viel Bewegungsfreiheit
ohne Antibiotikaeinsatz
gute Maisfütterung



Dachreinigung und
Dachbeschichtung

Bautenschutz Bogumil GmbH
Westring 6, 33142 Büren
Telefon: 02951 932554
Telefax: 02951 932553
E-Mail: info@bogumil.de
Website: www.bogumil.de

Gutschein Dachanalyse unter: www.bogumil.de/gutschein

Wir sorgen seit über 25 Jahren für
schöne und gepflegte Dächer!
Vereinbaren Sie mit unseren Fach-
leuten einen kostenlosen Beratungs-

termin unter Tel.: 02951 932554.

24 Dachfarben zur freien Auswahl!



Nach den beiden sehr er-
folgreichen Krautrockfesti-
vals, bei der die Paderhalle
bewiesen hat, dass sie über-
aus geeignet für rockige
Stehkonzerte ist, findet diese
rockige Schiene nun ihre
Fortsetzung: Am Samstag,
22. März ab 18 Uhr (Stehkon-
zert) trifft die LegendeColos-
seum auf die Progrocker
Mostly Autumn aus England
(gegr. 1995) und die französi-

schen Lazuli (gegr. 1998).
Das Rockfestival beginnt

mit Mostly Autumn. Als Kopf
gilt Bryan Josh (Gitarre und
Gesang), durch die Gitarren-
technik von David Gilmour
beeinflusst. Die Musik ist
stark vom klassischen Rock
der 1970er Jahre geprägt,
mit Elementen von Genesis,
Pink Floyd, Jethro Tull, Fleet-
wood Mac, Rainbow, Black-
more's Night, Camel und Re-

naissance. In ihrer Musik
sind all diese Einflüsse ver-
eint, ohne jemals anders als
Mostly Autumn zu klingen.
Ihren Ruf hat sich die Band
durch ständige Tourneen
aufgebaut, ohne jemals bei
einem großen Label unter-
schrieben zu haben. Sie le-
gen großen Wert darauf,
eigenständig zu bleiben, ha-
ben ihr eigenes unabhängi-
ges Plattenlabel und finan-
zieren jede Albumveröffent-
lichung selbst. Das ist sicher-
lich der Hauptgrund dafür,
dass diese außergewöhnli-
che Prog.-Rock-Band nicht in
der „Premier League“ spielt,
wo sie aufgrund ihrer Quali-
tät eigentlich hingehört. Bis
heute hat Mostly Autumn 16
(von der Kritik hochgelobte)
Studioalben veröffentlicht,
dazu 14 Livealben und zwei
Kompilationen. Ein weiteres
Album ist auf demWeg.
Colosseum, ein Zusam-

menschluss von virtuosen
Solisten, wurde innerhalb
kürzester Zeit mit suitenarti-
genKompositionen, die Jazz,
Rock, Blues und klassische
Elemente fusionierten, be-
kannt. Das vielschichtige
instrumentale Spektrum
wurde 1970 durch den
Rhythm-and-Blues-Sänger
Chris Farlowe noch erwei-
tert, nachdem bereits im Ok-
tober 1969 David „Clem“
Clempson als Gitarrist in die
Band geholt worden war.
Das Album Colosseum Live
(Mitschnitt aus dem Jahre

1971) gilt als eines der bes-
ten Live-Alben der Rockge-
schichte. 2023 setzte sich der
“Koloss“ zur Freude zahlrei-
cher Fans wieder in Bewe-
gung. Unter demMotto “The
Return Of The Legend“, prä-
sentieren die Originals Chris
Farlowe, Clem Clempson &
Mark Clarke neben Colos-
seum Klassikern wie “Lost
Angeles“, der “Valentyne
Suite“ und dem „Stormy
Monday Blues“ auch Songs
des aktuellen Studioalbums
“Restoration“. Der englische
Rock-, Blues- und Soul-Sän-
gerChris Farlowe (u.a. Thun-
derbirds und Atomic Roos-
ter) wird immer noch verehrt
und fasziniert weiterhin sei-
ne Fans. Clem Clempson
(u.a. auch bei Humble Pie) an
der Gitarre, begann seine
Musikkarriere bereits mit 4
Jahren. Der Bassist und Sän-
ger Mark Clarke spielte u.a.
bei Mountain, Uriah Heep
und Rainbow. Diese Urge-
steine werden komplemen-
tiert durch denGentle-Giant-
Schlagzeuger Malcom Mati-
more (u.a. bei Ian Dury und
Frankie Miller Band), Key-
boarder Nick Steed und Kim
Nisikawara am Saxophone.
Lazuli sind dem Status des

Geheimtipps längst ent-
wachsen. Wer einmal dieses
unglaubliche musikalische
Gemisch live erlebt hat, mit
den wilden, furiosen und
ausgedehnten Instrumental-
Ausflügen, verfällt ihm
zwangsläufig. Da treffen Ele-

Paderborner Rockfestivalmit drei Bands
Drei Bands spielen beim Krautrockfestival am 22.März in der Paderhalle

mente aus Progressive Rock,
Chanson, Folk und Weltmu-
sik auf die unglaublichsten
Klänge und heftige Percussi-
ongewitter.
Die Band schafft es, abso-

lut eigenständig zu klingen.
Wer dennoch Vergleiche
braucht, der findet in der Be-
schreibung „King Crimson
meets Peter Gabriel“ eine
ungefähre Erklärung. Lazuli
haben sich in einem an-
spruchsvollen Hörerkreis
einen exzellenten Namen er-
spielt. Die bisherigen Kon-
zerte in Deutschland, Polen,
Großbritannien, Schweiz
und natürlich Frankreich,

hinterließen ein staunendes
und völlig begeistertes Pub-
likum. Die Kritiker schwan-
gen sich zu höchsten Lobes-
hymnen auf.
Die fünfköpfige Band greift

auf ein absolut außerge-
wöhnliches Instrumenta-
rium zurück: Sind Marimba
und Vibraphon schon recht
seltene Vertreter auf Rock-
Bühnen, gilt das noch viel-
mehr für das außergewöhnli-
che, seltsame Saiteninstru-
ment namens „Leode“, wel-
ches Lazuli selbst entwickelt
haben und wovon es welt-
weit nur ein einziges Exemp-
lar gibt. Der Sound – ohnehin

schon experimentell und
außergewöhnlich – wird so
um einen noch nie gehörten
Klangkosmos erweitert. Sind
ihre Alben z.T. eher ruhiger
Natur, brennen Lazuliauf der
Live-Bühne ein absolutes
Feuerwerk ab.
Für das Konzert verlost die

SÜDRING-Zeitung 2x2 Ein-
trittskarten. UmanderVerlo-
sung teilzunehmen, benöti-
gen wir Ihren Kartenwunsch
bis zum 8. März. Stichwort:
Paderborner Rockfestival.
Wie Sie uns Ihren Karten-
wunschmitteilen können, le-
sen Sie auf Seite 11 imArtikel
über die Gewinnspiele.

Das imwahrsten Sinne des
Wortes prächtige Konzert
„Drei Highlights der klassi-
schenMusik“bringt amDon-
nerstag, den 13. März um
19.30 Uhr in der Paderhalle
zwei Meisterwerke der klas-
sischen Barockmusik und
einen der wichtigsten Ver-
treter der Wiener Klassik zu-
sammen: Antonio Vivaldis
unvergängliche „Vier Jah-
reszeiten“, Georg Friedrich
Händels begeisternde „Was-
sermusik“ und Joseph
Haydns „Abschiedssinfo-
nie“. Die drei Werke wurden
sorgfältig ausgewählt und
zusammengestellt, so dass
sie eine sinnvolle Kombina-

tion und eine ansprechende
Einheit für einen stilvoll ab-
gerundeten musikalischen
Abend bieten.
Viele namhafte Komponis-

ten, darunter auch Joseph
Haydn, haben sich den vier
Jahreszeiten gewidmet; die
genialste musikalische Um-
setzung stammt jedoch von
Antonio Vivaldi. In den welt-
weit bekannten „Die vier
Jahreszeiten“ hat der Kom-
ponist, selbst einmeisterhaf-
ter Geiger, vier Violinkonzer-
te miteinander verbunden:
Jedes Konzert beschreibt
eine Jahreszeit. Um die Ent-
stehung von Georg Friedrich
Händels „Wassermusik“

ranken sich verschiedene
Anekdoten: So soll der Kom-
ponist von Hannover nach
London übergesiedelt sein
und mit der Begleitmusik für
eine königliche Lustfahrt auf
der Themse seinen „Ein-
stand“ bei seinem neuen
Herrn, König Georg I., gege-
ben haben. Dies ist jedoch
nur für die zweite der drei
Suiten dokumentarisch be-
legt. Auf jeden Fallwar Seine
Königliche Hoheit so begeis-
tert, dass er die „Wassermu-
sik“ und einzelne Stücke da-
raus mehrmals wiederholen
ließ.
Joseph Haydns „Ab-

schiedssymphonie„ (Sinfo-

Drei prächtige Highlights der klassischenMusik
Meisterwerke vonAntonio Vivaldi, Georg Friedrich Händel und JosephHaydn erklingen in der Paderhalle

nieNr. 45) entstandwährend
seiner Anstellung als Kapell-
meister beim Fürsten Niko-
laus I. Esterházy in Ungarn.
Da die Musiker während der
Spielzeit imSchlossdesFürs-
ten, bis auf wenige Ausnah-
men, ohne Kontakt zu ihren
Familien arbeiten mussten,
sehnten sie den Urlaub her-
bei. Sie baten Haydn, sich
beim Fürsten für sie einzu-
setzen. Eine Anekdote be-
richtet, dass Haydn in sei-
nem unverwüstlichen und
doch subtilen Humor dieses
Anliegen daraufhin in seine
„Abschiedssymphonie“ ein-
brachte: Die Musik wurde
zunehmend schleppender,

schwerfälliger und müder,
und die Musiker verließen –
einer nachdemanderen–die
Bühne. Der Fürst soll damit
auf den längst fälligen
Urlaub für die Musiker
aufmerksam gemacht ge-
worden sein.
Die SÜDRING-Zeitung ver-

lost 3x2 Eintrittskarten für
das besondere Klassik-Kon-
zert in der Paderhalle. Bitte
nennen Sie uns Ihren Karten-
wunsch mit dem Stichwort
“Highlights der klassischen
Musik“ bis zum 5. März. Wie
Sie uns den Kartenwunsch
mitteilen können, lesen Sie
auf Seite 11 im Artikel über
die Gewinnspiele.

Die Band Lazuli brennt auf der Live-Bühne ein absolutes Feuerwerk ab.

Die virtuosen Solisten von Colosseum fusionieren Jazz,
Rock, Blues und klassische Elemente.

Die Musik von Mostly Autumn ist stark vom klassischen
Rock der 1970er Jahre geprägt.

„Drei Highlights der klassischen Musik“ erklingen am 13.
März in der Paderhalle.
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20%
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Ob Hasi-Palau oder Pickel-
Jauh – die närrischen Tage
stehen vor der Tür und ver-
sprechen für alle Jecken im
Hochstift ein paar tolle Tage.
Machen Sie mit bei unserem
Gewinnspiel. Oben sind
zwei Bilder abgebildet. Links
das Original, rechts die Fäl-

schung. Bei der Fälschung
hat unsere Grafikerin insge-
samt acht Fehler eingebaut.
Um am Gewinnspiel teilzu-
nehmen, müssen Sie die bei-
den Bilder genau verglei-
chen und die Fehler in der
Fälschung markieren. Die
Lösung können Sie uns auf

verschiedene Arten mittei-
len. Entweder die Fälschung
mit den markierten Fehlern
abfotografieren und uns per
E-Mail an gewinnspiel@sue-
dring-paderborn.de schi-
cken.Oder Sie schneidendas
Bild mit den markierten Feh-
lern aus und kleben es auf

eine Postkarte. Diese können
Sie direkt an der Center-In-
formation imSÜDRINGabge-
ben. Alternativ können Sie
uns die Postkarte auch per
Post schicken. Die Adresse
lautet: SÜDRING-Center,
Pohlweg 110, 33100 Pader-
born.

Finden Sie die Fehler!
Mitmachen undGutschein für den SÜDRING über 25 Euro gewinnen

Wichtig: Bitte vergessen
Sie auf keinen Fall Ihre kom-
pletteAnschrift, um Ihnen im
Falle des Gewinns den Ein-
kaufsgutschein schicken zu
können. Teilnahmeschluss
ist Donnerstag, der 13. März.
Wir drücken Ihnen die Dau-
men!

Gewinnspiele in der SÜDRING-Zeitung
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Anzeigenpreise für
Fremdkunden auf

Anfrage

Alle Preise in den
Anzeigen gelten nur
in der Woche des
Erscheinens.
Irrtümer und

Farbabweichungen
vorbehalten.

In dieser Ausgabe der SÜD-
RING-Zeitung verlosenwir
wieder 10 Einkaufsgut-
scheine für das SÜDRING-
Center unter allen korrekten
Einsendungen des Lö-
sungsspruchs. Einmal 50
Euro und neunmal 10 Euro.

Um an den Verlosungen
(Kreuzworträtsel und/oder
Paderhalle) teilzunehmen,
schicken Sie uns bitte die
Lösungen auf einer Post-
karte an: SÜDRING-Center
Zeitung, Pohlweg 110,
33100 Paderborn. Sie kön-

nen Lösung und Ticket-
wunsch auch auf eine Din-
A5-Karte schreiben und an
der Center-Information ab-
geben. Oder Sie schreiben
uns eine E-Mail an gewinn-
spiel@suedring-pader-
born.de. Bitte vergessen Sie

nicht IhrenNamen anzuge-
ben. Einsendeschluss für
das Rätsel ist Donnerstag,
der 13.März. Bei den Ver-
anstaltungen der Paderhal-
le ist jeweils ein Einsende-
schluss angegeben.Wir
wünschen viel Erfolg!
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Inhaber:Marc Splingard
Pohlweg 110 · 33100Paderborn

FON05251 3985823
WEBwww.paderkom.de

• 15 Jahre Erfahrung
• Mobilfunk, Festnetz & Internet
• Express-Reparaturservice
• GreenMNKY-Displayschutz

WIR SIND IHR RUNDUM-
SERVICE-PARTNER
Unsere Qualität ist Ihr Mehrwert!

Tel.: 0 52 51 / 8 76 93 88 Email: voss.suedring@web.de

Große Kartenauswahl
für jeden Anlass!
zum Beispiel zur

Kommunion und Konfirmation
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Unsere Charity-
Kollektion für UNICEF ist
erhältlich in Ihrer Filiale
Paderborn Südring-Cen-
ter, in der App und online
auf ernstings-family.de

Eine gute
Sache!



Sie lieben Kicker? Dann
kommen Sie am Samstag, 8.
März in den SÜDRING. Von
11 bis 17 Uhr ist ein Virtual-
Reality-Kickertisch im Cen-
ter und ermöglicht Ihnen ein
Kicker-Spiel in völlig neuer
Dimension. Aufgebaut wird
das besondere Erlebnis im
Bereich der Sitzlounge zwi-
schen dem Restaurant Nord-
see und Uhren Schmuck
Wirz. Das Mitspielen ist kos-
tenlos.
„Der Virtual-Reality-Kicker-
tisch verbindet das klassi-
sche Tischfussballspiel mit
innovativer VR-Technologie
und bietet ein einzigartiges
Spielerlebnis“, soAndree Sa-
ke, Marketing-Leiter vom
SÜDRING-Center. „Bei die-
ser modernen Variante kön-
nen bis zu vier Spieler in eine
virtuelle Stadion-Umgebung
eintauchen, die durch realis-
tische Grafiken und interak-
tive Elemente bereichert
wird.“ Die umstehenden Zu-
schauer verfolgen das Ge-
schehen über einen Bild-
schirm. „Jeder Spieler hat
eine eigeneVR-Brille auf“, so
Andree Sake. „Durch Knöpfe
an den Handgriffen können
die Spieler zusätzlich noch
verschiedene Aktionen aus-
führen“. So kann der Ball ge-
lupftwerden oder der Spieler
erhält die Fähigkeit zu drib-
beln. Durch etliche weitere
tolle Optionen bietet der VR-
Kickertisch ein dynamisches

und herausforderndes Spiel-
erlebnis, das traditionelle
Tischfußball-Spiele auf ein
neues Level hebt und Spieler
jeden Alters begeistert. Bei
dem VR-Kickertisch handelt
es sichumdieneusteVersion
mit schnellen, ruckelfreien
Übertragungsraten. „Schau-
en Sie vorbei und spielen Sie
mit. Es macht sehr viel Spaß
und ist ein ganz neues Spiel-
erlebnis“, so Andree Sake.

Kickern in neuer Dimension
Virtuelles Fußballstadion am 8.März im SÜDRING

Was istVirtual Reality?

Bestens informiert
Sie möchten immer über

besondere Aktionen im SÜD-
RING-Center informiert sein
und nichts verpassen? Dann
werden Sie Teil unserer
Community und abonnieren
den SÜDRING-WhatsApp-
Channel. Die Anmeldung er-
folgt ganz einfach mit Ihrem
Smartphone. Sie müssen nur
ihre Kamera öffnen und den
oben abgebildeten QR-Code
einscannen. Voraussetzung

ist es natürlich, dass Sie die
AppWhatsApp auch nutzen.
Diese steht im Apple App-
Store und im Google Play
Store kostenlos zur Verfü-
gung. Sobald Sie sich anhand
der nebenstehenden Anlei-
tung registriert haben,
werden Sie über wichtige
Neuigkeiten informiert. Der
Service ist natürlich kosten-
los und kann auch wieder
leicht abbestellt werden.

Tee ist weltweit aus zahl-
reichen Gründen eines der
beliebtesten Getränke. Das
liegt zuerst mit Sicherheit an
der schier unermesslichen
Vielfalt an Teesorten. Von
Schwarz- oder Grüntee bis
hin zu Kräutertee ist für je-
den Geschmack etwas da-
bei. Erste Anlaufstelle für
TeekennerausderRegion ist
das Paderborner Teekontor
in der SÜDRING-Ladenstra-
ße von InhaberYakupDogru.
Viele hundert verschiedene
Sorten Tee werden dort zu-
sammengestellt und ange-
boten.
„GroßerBeliebtheit erfreu-

en sich auch unsere neuen
Sorten“, so YakubDogru. Da-
zu zählt zum Beispiel „Kur-
kuma Kiss“. Hierbei handelt
es sich umeine fruchtig-wür-
zige Kräuterteemischung
mit Kurkuma, Mango und
kandiertem Ingwer. Bei der
Sorte „Madam Coco“ han-
delt es sich um einen fruchti-
gen Tee-Genuss mit feinen
Lavendelblüten und exoti-
schen Kokoflocken. Freunde
von schwarzen Tee werden
mit Sicherheit Geschmack an
„Lady Grey“ finden. Dieser
vereint Assam und Ceylon,

verfeinert mit Bergamotte
und Kornblumendüften. Bei
der neuen Sorte „Milky Oo-
long“ handelt es sich um

einen exquisiten Oolong-Tee
mit cremig-milden Ge-
schmack durch besondere
VeredelungmitMilchdampf.

ErsteAnlaufstelle
für alleTee-Freunde
Teekontor bietet größte Auswahl in der Region

Bei der „virtuellen Realität“
handelt es sich um eine
computergestützte Tech-
nologie, die Nutzer in simu-
lierte Umgebungen eintau-
chen lässt. Durch spezielle
VR-Headsets, wie zumBei-
spiel die imMediaMarkt
erhältlichMeta Quest 3, er-

fahrenAnwender eine
immersive dreidimensio-
naleWelt, die visuelle und
auditive Sinne anspricht.
In dieser virtuellen Umge-
bung können Sie interagie-
ren, sich umsehen und Be-
wegungen ausführen, als
wären Sie tatsächlich an

einemanderenOrt. VRwird
in verschiedenenBereichen
eingesetzt, darunter Unter-
haltung, Bildung,Medizin
und Training. Sie ermög-
licht realistische Simula-
tionen, die Lernen, Krea-
tivität und soziale Interak-
tionen fördern können.

SÜDRING
Center

auf

Werde Teil unserer
WhatsApp-Community:

• QR Code scannen
• Link folgen
• Chat mit „Start“ beginnen
• zustimmen
• immer UpToDate sein

Hair & Beauty

World

Partnershop
Paderborn
im Südring Center

Buchspiegel GmbH
Pohlweg 110

33100 Paderborn
Tel: (0 52 51) 6 63 21

service@linnemann-buecher.de

Lesungmit Ingo Bott
Di., 18. März
um 19 Uhr
Bonifatius-
Buchhandlung

Vielfalt schenken!

In über 45 Geschäften einlösbar.
Schon ab 5,- Euro an unserer
Center-Information erhältlich.


