
1.500
KOSTENLOSE
PARKPLÄTZE

MONTAG BIS SAMSTAG
9:00 UHR bis 20:00 UHR

SÜDRING CENTER
POHLWEG 110
33100 PADERBORN
TEL: 0 52 51 / 160 300

Das SÜDRING-Center ist
der ideale Einkaufsort für die
ganze Familie. Gerade jetzt
in der Osterzeit macht der
Besuch im SÜDRING richtig
Spaß.
Ein besonderes Highlight

nichtnur fürdieKinder istdie
besondereOster-Dekoration.
IndiesemJahrmachtdiegro-
ße Oster-Dampflok-Station
imCenter. Sie ist beladenmit
verschiedenen Ostereiern.
Dabei überprüfen und si-
chern Hasen die kostbare
Fracht. Das ein oder andere
Osterei muss noch aufgela-
den werden. Wunderschön
anzuschauen sind die diver-
sen Dekorationen durch die
tolle frühlingshafte Bepflan-
zung mit verschiedenen Blu-
men und Bäumchen.
Wer bei all den blühenden

Pflanzen Lust auf Frühling in
den eigenen vier Wänden
verspürt, wird bestimmt bei
Blumen Risse und Depot im
Erdgeschoss des Centers
fündig. Ob wunderschöne
Blumengestecke und frische
Sträuße oder tolle Dekora-
tionsideen für die eigenen
vier Wände – der Kreativität

sind keine Grenzen gesetzt.
Sie können gut schätzen?

Dann machen Sie doch mit
bei unserem Ostereier-
Schätzspiel. Gegenüber der
Center-Information ist ein
großes Behältnis voll mit

Schokoladen-Ostereier ge-
füllt. Sie müssen schätzen,
wie viele es sind. Mit etwas
Glück gewinnen Sie einen
Einkaufsgutschein für das
SÜDRING-Center im Wert
von 50 Euro.

In diesem Jahr hält der
Frühling, was er verspricht.
Angenehme Temperaturen
und viel Sonne laden ein, das
Leben im Freien zu genie-
ßen. Mit einem neuen Outfit
in die Natur und Sonne tan-

ImSÜDRINGmacht Einkaufen Spaß
Tolle Aktionen und Riesenauswahl für ein gelungenes Osterfest

ken, Freunde treffen und
Sport treiben. Für nahezu al-
le Aktivitäten finden Sie jetzt
im SÜDRING in über 20 Ge-
schäften aus demMode- und
Accessoires-Bereich viele
schöne Anregungen für ein

tolles Frühlings-Outfit. Das
ist diegrößteAuswahl fürdie
ganze Familie in der Region.
Viel Neues gibt es jetzt bei

Adler im Erdgeschoss des
Centers zu entdecken. Nach-
dem vor Kurzem die Marke
Tom Tailor neu in das Sorti-
ment aufgenommen wurde,
sind jetzt auch die beliebten
Marken Street One und Cecil
bei Adler erhältlich.
Ab in den Garten – so lau-

tet das Motto bei vielen Kin-
dern bei endlich wieder bes-
serem Wetter und mehr Son-
ne. Bei Smyths Toys im SÜD-
RING gibt es jetzt eine riesi-
ge Outdoor Welt zu
entdecken: Trampoline,
Spielhäuser, Sandkästen,
Rutschen, Schaukeln und
vieles mehr. So wird jeder
langweilige Garten zu einem
echten Spielplatz.
Feinschmecker dürfen sich

auch in diesem Jahr wieder
über frischen Spargel vom
Spargelhof Grewing aus Del-
brück im SÜDRING-Center
freuen. Sobald es los geht,
werden wir Sie im Internet
auf www.suedring-
paderborn.de informieren.

Im Bereich der Hair and
Beauty World im SÜDRING
hat Anfang März das Nagel-
studio Xinh City Nails eröff-
net. „Diese Dienstleistung
wurde schon lange von den
Kunden der Hair and Beauty
World nachgefragt“, sagt In-
haberin Karin Bezensek.
„Wir freuen uns daher sehr,
mit Dieu Nhi Nguyen und

IhremTeamechteProfishier-
für gewonnen zu haben.“
Das neue Nagelstudio ist

zwar im Bereich der Hair and
Beauty World integriert,
agiert aber völlig selbststän-
dig von ihr. Besuche sind
spontan oder per Terminver-
einbarung unter
0174/7672570 (WhatsApp
und Telefon) möglich.

Nagelstudio hat
neu eröffnet
Im Bereich der Hair and BeautyWorld

Ein besonderes Bonbon
legt Ihnen in diesemJahr das
SÜDRING-Center ins österli-
che Nest: Sie kaufen an der
Center-Information im SÜD-
RING einen Gutschein für
das SÜDRING-Center im
Wert ab 15Euro und erhalten
dazu zwei Packages Salitos
in den Sorten „Sunrise“ und
„Fritz“ gratis dazu. Beide Pa-
ckages bestehen aus jeweils
vier Flaschen. Zusätzlich

hierzu gibt es ein Rubbellos,
mit dem Sie die Chance auf
tolle Gewinne haben: zwei
coole Salitos-Subs für den
Sommer und einen Gut-
schein für das SÜDRING-
Center imWert von 100Euro.
Der Verkauf dieser ganz

besonderen Oster-Überra-
schung startet heute an der
Center-Information im SÜD-
RING und läuft so lange der
Vorrat reicht.

Rubbelspaß
zumOsterfest
ZumGutschein gibt's Salitos und ein Los

Liebe
Leserinnen
und Leser,
das SÜDRING-Center ist

zur Osterzeit das perfekte
Ausflugsziel für die ganze
Familie. Hier können Sie sich
ideal auf das Fest vorberei-
ten und gleichzeitig tolle Ak-
tionen erleben. Durch die
kostenlosen Parkplätze di-
rekt vor der Tür sparen Sie
Zeit und Geld und dank der
einheitlichen Öffnungszei-
ten aller Geschäfte von 9.00
bis 20.00 Uhr steht niemand
vor verschlossenen Türen.
Sie bummeln entspannt
durch mehr als 40 Fachge-
schäfte und sind dabei vor
Wind undWetter geschützt.
Viel Freude wird mit Si-

cherheit wieder unsere be-
sondere Osterdekoration
verbreiten. In diesem Jahr
können Sie im Center niedli-
che Häschen bei den Vorbe-
reitungen auf Ostern beob-
achten. Die tolle frühlings-
hafte Bepflanzung und die
vielen beweglichen Elemen-
te sind einfach ein echter
Hingucker.
Ein besonderes Highlight

setzt mit Sicherheit „Bärlin
Curry“, der an diesem Frei-
tag auf der ehemaligen Flä-
che von McDonald's im SÜD-
RING eröffnen wird. Gut
zwei Monate wurde fleißig
gearbeitet und das Ergebnis
kannsichsehen lassen.Freu-
en Sie sich auf ein mit viel
Liebe zum Detail gestaltetes
Restaurant mit einem tollen
Angebot an Speisen und Ge-
tränken.
Haben Sie eigentlich schon

einmal den denn's Biomarkt
im SÜDRING besucht? Die-
ser gehört zum Center, ist
aber außerhalb des eigentli-
chen Gebäudes angesiedelt.
Er befindet sich unter dem
Parkdeck und ist bequem
von den dortigen Parkplät-
zen zu erreichen. Im Markt
finden Sie über 6000 Bio- und
Naturprodukte für ein nach-
haltiges Leben. Aktuell sind
dort viele tolle Käsesorten im
Angebot und es gibt 20 Pro-
zent Rabatt auf alle Backzu-
taten von dennree für festli-
che Osterleckereien.
Ich wünsche Ihnen einen

guten Start in die Osterzeit
und freuemich, Sie bald wie-
der im SÜDRING-Center be-
grüßen zu dürfen.

Steffen Richert
Center-Leiter

Bärlin Curry öffnet
An diesem Freitag ist die

Burger-loseZeit imSÜDRING
vorbei. Dann eröffnet Bärlin

Curry.Worauf Sie sich freuen
können, lesen Sie auf Seite 4
dieser Ausgabe.

Wer ab heute einen SÜDRING-Gutschein an der Center-In-
formation kauft, erhält zwei Packages Salitos und ein Rub-
bellosmit der Chance auf tolle Gewinne dazu.
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auf Seite 2 und 10.auf Seite 2.

KartenverlosungNeue gesetzliche Regelungen

In dieser Ausgabe der SÜDRING-
Zeitung verlosen wir Eintrittskarten
für „Tina - The Rock Legend“ und
zwei weitere Veranstaltungen in der
PaderHalle. Lesen Sie weiter ...

Ab 1. Mai müssen Passfotos digital an
das Amt übermittelt werden. Wie das
geht und was Sie beachten müssen
lesen Sie ...



Eine wichtige Nachricht
quasi für alle Bürger in
Deutschlandhat Peter Konen
von Foto Kruse in der SÜD-
RING-Ladenzeile.
„Ab dem1.Mai dieses Jah-

res ändern sich die gesetzli-
chen Vorgaben für Passfotos
in Deutschland grundle-
gend“, berichtet der Inhaber
des traditionellen Foto-Fach-
geschäftes. „Mit der Reform
möchte der Gesetzgeber die
Sicherheit und Qualität bio-
metrischer Fotos erhöhen
und Manipulationen verhin-
dern.“

Wichtigste Änderung: Ab
Mai wird die digitale Über-
mittlung von Passfotos und
Passbildern verpflichtend.
Ein selbsterstelltes Passfoto
oder ein Ausdruck zur per-
sönlichen Abgabe im Amt
sind ab dann nicht mehr er-
laubt.
„Aber natürlich bieten wir

Ihnen ein Verfahren, wie Sie
auch weiterhin schnell und
einfach ein biometrisches
Passbild erhalten, das alle
gesetzlichen Auflagen er-
füllt“, sagt Peter Konen. Sie
können auch weiterhin ihr

Passfoto direkt vor Ort im
Fotostudio erstellen lassen.
Dabei achtet das Team von
Foto Kruse darauf, dass alle
vorgegebenen Standards
eingehaltenwerden.

TrotzMehraufwand
bleibt Preis stabil
Das so erstellte Bild wird

dann direkt von Foto Kruse
verschlüsselt in eine sichere
Cloud übertragen, zu der nur
das entsprechende Amt Zu-
griff hat. Sie erhalten im An-
schluss „nur“ eine Karte, auf
der ein QR-Code abgebildet

ist. Dieser spezielle QR-Code
muss bei der Beantragung
eines neuen Personalaus-
weises oderReisepass zuBe-
hörde mitgenommen
werden.
Wichtig: Der QR-Code und

somit das in der Cloud ge-
speicherte Foto ist nur sechs
Monate gültig. In dieser Zeit
muss die Beantragung des
entsprechenden Dokumen-
tes bei der Behörde erfolgen.
„Die neuen gesetzlichen

Vorgaben stellen auch uns
als Fotografen vor einigen
Herausforderungen“, erklärt

Neue gesetzliche Regelung
Ab 1.Maiwird die digitale Übermittlung von Passfotos verpflichtend – Foto Kruse hat den passenden Service

Peter Konen. „Wir möchten
Ihnen aber auch in Zukunft
unseren gewohnten Service
und kompetente Unterstüt-
zung bieten. Daher werden
wir auch trotz des aufwendi-
gen Verfahrens nichts am
Preis ändern.
Sie erhalten weiterhin das

4er-Set biometrische Passbil-
der inklusive E-Passfoto zum
Amt für 19 Euro.“ Die ausge-
druckten biometrischen Bil-
der könnenSiedannzumBei-
spiel für den Führerschein
oder die Gesundheitskarte
verwenden.

Freuen Sie sich auf eine ko-
mödiantische Slapstick-Pro-
duktion mit „ganz besonde-
rem Biss“, mit drei Schau-
spielern in 18 Rollen nach
dem Roman von Sir Arthur
Conan Doyle. Am Samstag,
12. April, um 19.30 Uhr erle-
ben Sie in der Paderhalle die
deutsche Fassung von Ro-
land Kalweit in einer Produk-
tion desMotown Theater.
„Mr. Holmes, es waren die

Fußspuren eines giganti-
schen Hundes.“ – Der welt-
berühmte Detektiv Sherlock
Holmes und sein Kollege Dr.
Watsonwerdengebeten, das

Geheimnis um den frühen
Tod von Sir Charles Basker-
ville zu lüften. Angesichts
von Gerüchten über einen
verfluchten Riesenhund, der
in denMooren sein Unwesen
treibt, müssen sie schnell
handeln, um den letzten ver-
bliebenen Erben der Familie
Baskerville zu retten.
Ein alter Familienfluch, ein

trostlosesMoor, eingespens-
tischerHundundeingeistes-
gestörter Mörder, der frei he-
rumläuft: „Der Hund der
Baskervilles“, der wohl be-
rühmteste Sherlock-Holmes-
Roman überhaupt, ist ein

wahres Meisterwerk an Rät-
seln und Spannung und zu-
dem gruselig.
Sir Arthur Conan Doyles

berühmtestes Abenteuer er-
lebt in der deutschen Gast-
spiel-Erstaufführung des
Motown-Theater eine tem-
poreiche komödiantische
Überarbeitung. Die geniale
Adaption der britischen Au-
torenStevenCannyundJohn
Nicholson, die sich weitest-
gehend an der originalen
Handlung des Romans orien-
tieren, war ein Hit im Londo-
nerWestEndundkombiniert
viel Slapstick, Monty-Py-

SherlockHolmes und
der Hund der Baskervilles
Eintrittskarten für die Theater-Aufführung in der Paderhalle zu gewinnen

thon-Humor, theatralischen
Einfallsreichtum und wun-
derbar komische Darbietun-
gen, um der Detektivge-
schichte eine brandneue
Wendung zu geben. Ein Kri-
mi für alle Altersgruppen.
Für diese besondere Ver-

anstaltung in der Paderhalle
verlost die SÜDRING-Zei-
tung 3x2 Eintrittskarten. Bit-
te nennen Sie uns Ihren Kar-
tenwunsch bis zum 6. April.
Stichwort: Sherlock Holmes.
Wie Sie uns den Karten-
wunschmitteilen können, le-
sen Sie auf Seite 11 imArtikel
über die Gewinnspiele.

„Here comes the sun!“: So
brachte es George Harrison
von den Beatles in einem
Lied zum Ausdruck, nach-
dem er 1968 durch den Gar-
ten seines Freundes Eric
Clapton spazierte. Die ersten
Sonnenstrahlen, die ange-
nehmen Temperaturen und
länger werdenden Tage tun
uns allen nach dem langen
Winter richtig gut.
Kalte Außentemperaturen,

warme Innenräume und we-
nig Licht haben Haut und
Haaren ein fahles Aussehen
verschafft. Weniger frisches
Gemüse hat sein übriges da-
zu beigetragen. Gönnen Sie

Ihrer Haut eine Frühjahrskur
– von innen und außen.
Die Biotin-Komplex-Kap-

seln der Hagelüken-Haus-
marke unterstützen mit Kie-
selerde, Biotin und B-Vitami-
nen ein gesundes Haar-
wachstum, mildern trocke-
ne, gereizte Haut und sorgen
für die Kräftigung des Binde-
gewebes.
Der Premium-Hyaluron-

Komplex enthält den feuch-
tigkeitsspendenden Power-
wirkstoff Hyaluronsäure.
Diese ist eine körpereigene
Substanz, die im Körper der
Wasserspeicherung dient,
jedoch im Alter schwindet.

Durch die Substitution von
Hyaluronsäure wird trocke-
ner Haut und Altersfältchen
entgegengewirkt. Kiesel-
erde und Zink unterstützen
zudem das Bindegewebe,
Haare undNägel.

Zwei Beratungstage
in der Süd-Apotheke
Das Beauty-Kollagen-Pul-

ver derHagelüken-Hausmar-
ke enthält neben einem Kol-
lagenpeptid vom Rind diver-
se B-Vitamine, Zink, Vitamin
C und Kupfer sowie den Vi-
talpilz Polyporus. Dieses
komplexe Pulver unterstützt
die Ausstrahlung der Haut

Frühlingserwachen in der Süd-Apotheke
nach dem langenWinter und
stärkt zudem Sehnen und
Knochen bei nun wieder ver-
mehrter Aktivität im Freien.
Neben der Frühjahrskur

von innen ist eine optimale
Pflege der Haut von außen
ebenso wichtig. Nach dem
Winter ist unsere Haut oft
empfindlich, trocken und ge-
reizt. Manch einer weiß gar
nicht genau, wie jetzt die op-
timale Pflege aussieht, damit
sich die Haut regenerieren
kann und für die Sonnenmo-
nate gut vorbereitet ist.
Die Süd-Apotheke bietet

Ihnen dabei mit Beratungs-
tagen bewährter Kosmetik-

marken Unterstützung an:
Am Samstag, 5. April , haben
Sie die Gelegenheit, Ihre
Haut durch eine Kosmetike-
rin der Firma Eucerin® bes-
ser pflegen zu lernen.
Am Samstag, 12. April, la-

den wir Sie zu einer Hautbe-
ratungsaktion der französi-
schen Kosmetikfirma Avè-
ne® ein. Gerne können Sie
sich einen Termin auch tele-
fonisch unter 05251-65157
reservieren. Nur an diesen
Tagen warten zudem beson-
ders Aktionsrabatte auf Sie.
Umfangreiche Beratung und
Unterstützung - das erwartet
Sie in der Süd-Apotheke!

Peter Konen, Inhaber des tra-
ditionsreichen Foto-Fachge-
schäfts Foto Kruse in der
SÜDRING-Landezeile erläu-
tert die neuen Regelungen in
Sachen Passfoto. Bei Foto
Kruse werden die geforder-
ten digitalen Standards pro-
fessionell umgesetzt und
kosten dem Kunden keinen
Cent mehr als die bisherigen
Passfoto-Ausführungen.

Das Stück „Sherlock Holmes und der Hund der Baskervilles" mit Danny Richter, Roland Kal-
weit undOlav Dennhoven kommt nach Paderborn.

Schönheit für
die Haut
Nutzen Sie die Beratungs-
tage von EUCERIN

® am
5. April und von

Avène® am 12. April.
Wir freuen uns auf Ihren

Besuch!

www.hagelueken-apotheken.de
+ Inh. Hagelüken e.K. + Pohlweg 110 + 33100 Paderborn + 0 52 51 - 65 15 7

Schönheit von innen

WIR SIND DABEI!
Nach der Gesetzesänderung
ab 1. Mai 2025 übermitteln wir
Ihr Bild digital an Ihr Amt.

E-PASSBILD

Sofort
hier!

alfo.com

www.fotokruse.com Instagram: Foto_Kruse

Ohne Termin!

Inhaber:Marc Splingard
Pohlweg 110 · 33100Paderborn

FON05251 3985823
WEBwww.paderkom.de

• 15 Jahre Erfahrung
• Mobilfunk, Festnetz & Internet
• Express-Reparaturservice
• GreenMNKY-Displayschutz

WIR SIND IHR RUNDUM-
SERVICE-PARTNER
Unsere Qualität ist Ihr Mehrwert!
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Eis-Sandwich2

Versch. Sorten; je 8Stück;
720-ml-Packung (Liter = 2.76)

1.99
TIEFPREIS

Milky Sticks2
Versch. Sorten,
304ml oder 336ml;
je 8Stück; Packung
(Liter = 4.90/4.43)

Waffelhörnchen2

Versch. Sorten;
je 6Stück; 720-ml-
Packung (Liter = 2.76)

Soft Ice Cones2
Versch. Sorten;
je 4Stück; 540-ml-
Packung (Liter = 4.24)

Spezialitätenbecher2
Versch. Sorten; je 3Stück; 510-ml-Packung
(Liter = 3.51)

Eisdessert im Becher2
Versch. Sorten; je 2Stück; 300-ml-Packung
(Liter = 8.97)

MyMoments2
Gestrudelt; versch.
Sorten; 900-ml-Schale
(Liter = 2.21)

Selection
Eisschale2
Versch. Sorten;
1-L-Schale (Liter = 2.19)

Eisschale2
In der Sorte Bourbon-
Vanille; 2,5-L-Packung
(Liter = 1.52)

2 x 150 ml
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Dauerhaft im Sortiment

A
Kundenmonitor

®
Deutschland 2024

Platz 1
Kategorie:

Qualität der
Eigenmarken
in der Branche Lebensmittelmärkte – Discounter 2024

ALDI

ALDI EIGENMARKE –
TOP-QUALITÄT ZUM
TIEFPREIS.

2 Aus der Tiefkühlung A Platz 1 ALDI SÜD, Platz 2 ALDI Nord. Quelle: Kundenmonitor® Deutschland 2024 (www.kundenmonitor.de/24-026-3); ServiceBarometer AG, München. Auszeichnung bezieht sich auf die Branche „Lebensmittelmärkte Discounter“.
Firma und Anschrift unserer regional tätigen Unternehmen findest du auf aldi-nord.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen automatisierten Service-Hotline unter 0800 7 234870.Mehr erfahren auf aldi-nord.de/eis



Süßer als mit dem Pader-
borner Zonta-Taler lässt sich
kaum Gutes bewirken. Kein
Wunder also, das die erste
Lieferung bereits nach kur-
zer Zeit an der Center-Infor-
mation ausverkauft war.
Doch jetzt gibt es wieder
Nachschub der hochwerti-
gen Marzipan-Taler, der im
Lübecker Traditionshaus
Niederegger extra herge-

stellt wird Das Drei-Hasen-
Motiv ziert das feine Nasch-
werk. Der Verkaufserlös
fließt vollständig in die ge-
meinnützen Projekte vom
Zonta-Club Paderborn.
„Wir sind einer von 1200

Zonta Clubs und Teil des
Frauen-Netzwerkes Zonta
International“, erklärt Judith
Tusek vom örtlichen Zonta-
Club. Knapp 40 berufserfah-

Zonta-Talerwieder erhältlich
Für 10 Euro an der Center-Information

rene Frauen aus dem Kreis
Paderborn engagieren sich
gemeinsam ehrenamtlich,
um die Lebenssituation von
Frauen und Mädchen auf al-
len Ebenen der Gesellschaft
zu verbessern – weltweit
und hier bei uns in der Re-
gion.
Weitere Informationen

zum Zonta-Club finden Sie
unter zonta-paderborn.de.

Bärlin Curry öffnet: endlichwieder Burger &Co.
Bald ist es soweit: Die Er-

öffnung der Filiale von Bärlin
Curry im SÜDRING-Center
ist für diesen Freitag ge-
plant. Freuen Sie sich auf vie-
le hausgemachte Highlights.

Kulinarisch angelehnt an die
Hauptstadt. Zum Beispiel
mit Lieblingsfritten „Tem-
pelhofer“, „Charlottenbur-
ger“ oder „Prenzlauer Berg“.
Oder wie wäre es mit den

„Brandenburger“? Hierbei
handelt es sich um Burger
mit Single oder Double Patty.
Die bekannte und beliebte
Manta-Platte ist bei Bärlin
Curry unter dem Namen

„Fernsehturm“ erhältlich.
Abgerundet wird das Sorti-
ment durch diverse Softeis-
Variationen. In Paderborn ist
Bärlin Curry nicht unbe-
kannt. Mit dem Hauptbahn-

hof, dem Airport Paderborn
und an der Kisau gibt es be-
reits drei Standorte, die sich
hinsichtlich des gastronomi-
schen Schwerpunktes unter-
scheiden.

Kennen Sie das auch? Sie
schlendern durch die Stadt
und entdecken kurz vor La-
denschluss bei Bäckern oder
Snack-Geschäften noch eine
rechtvolleAuslage?GuteLe-
bensmittel, die nicht ver-
kauft wurden und im Zweifel
vernichtet würden. Diesem
Thema hat sich die App „To
good to go“ gestellt. Diese ist
sowohl für Apple im App-
Store oder für Android-Gerä-
te im Google Play Store er-
hältlich.
Die App ist der weltweit

größte Marktplatz für über-
schüssige Lebensmittel. Sie
als Nutzerin oder Nutzer ha-
bendadurchdieMöglichkeit,
gute Lebensmittel zu einem
guten Preis-Leistungs-Ver-
hältnis von lokalen Bäckerei-
en, Cafés oder Restaurants
zu erhalten. Der Ablauf ist
ganz einfach: Im ersten
Schritt entdeckenSieÜberra-
schungstüten von Cafés, Le-
bensmittelläden, Restau-

rants oder mehr in Ihrer Nä-
he. Im Schritt 2 bestätigen
Sie Ihre Auswahl, reservie-
ren Ihr Essen und bezahlen
über die App. Nun müssen
Sie nur noch im angegebe-
nen Abholzeitraum zum ent-
sprechenden Laden gehen,
die Reservierung per Swipe
in der App bestätigen und
können die Überraschungs-
tüte entgegennehmen.
Aus dem SÜDRING-Center

beteiligen sich das Restau-
rant Nordsee sowie die Bä-
ckerei Schäfers an der App.
Bei Nordsee wie auch Schä-
fers erhalten Sie zum Bei-
spiel für 4 EuroWare imWert
von 12 Euro.Wichtig: Die Re-
servierung für die Überra-
schungstüten erfolgt nur
über die App. Abgeholt
werden müssen die Pakete
im genau definierten Zeit-
raum.
Alle Infos zu den jeweili-

gen Paketen finden Sie in der
App.

Lebensmittel
retten und
dabei sparen
Nordsee und Schäfersmachenmit

Sport Voswinkel GmbH
SÜDRING-CENTER

Pohlweg 110 · 33100 Paderborn

LEIDENSCHAFTFINDE DEINE

VORTEIL10%
AUF DEIN LIEBLINGSTEIL*

(AUSGENOMMENBEREITSREDUZIERTEWARE)
*Der Rabatt ist nur bei teilnehmenden INTERSPORT-Händlern im Aktionszeitraum vom
05.04.2025 bis 19.04.2025 gültig. Er wird nur für INTERSPORT-Club-Kunden gewährt.
Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar und gilt nur für nicht reduzierte Ware.
Ausgenommen sind Ski, Fitness-Großgeräte und Fahrräder sowie Gutscheine und
Serviceleistungen.

EXKLUSIV BIS 19.04.25
FÜR -MITGLIEDER:

www.intersport.de
www.intersport-voswinkel.de

Buchspiegel GmbH
Pohlweg 110

33100 Paderborn
Tel: (0 52 51) 6 63 21

service@linnemann-buecher.de

Zur Erstkommunion
gestalten wir das

Gotteslob
mit besonderem Eindruck

(gegen geringen Aufpreis)

asian delights • Pohlweg 110 • 33100 Paderborn

mit Gemüse: Brokkoli,
Zucchini, Paprika, Möhren,
Champignons, Bambus
a) mit Tofu
b) mit Hähnchen
c) mit Garnelen

Mango-Curry-Kokos

€11,-
€11,-
€12,-

Symbolfoto



3,293,99

3,196,49

DENNREE

Eiscreme
2 Sorten: Vanille
oder Schoko

je 500ml (1 l=6,38)

VINNOCENCE

Alkoholfreier
Wein
2 Sorten: vollmundiger
Merlot oder erfirschend-
fruchtiger Chardonnay,
aus entalkoholisiertem
Bio-Wein

je 0,75 l (1 l=8,65)

WHEATY

Vegane
Wurst-
alternative
2 Sorten:
helle Brat-Grillwurst oder
Brat+Grill Feuerwurst, auf
Weizeneiweißbasis, vegan

je 100g (1kg=32,90)

LANDFREUDEN

Secco oder Hugo
verschiedene prickelnde
Sorten, vegan

je 0,75 l (1 l=5,32)
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Weitere attraktive Angebote finden Sie in unseremMarkt.

DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.

DAS
BIO-ORIGINAL
SEIT 1974.



Der Schuhpark im SÜD-
RING-Center steht ganz im
Zeichen von Innovation,
Komfort und stilbewusster
Vielfalt in der Schuhmode.
Freuen Sie sich daher auf
neue Schuhtrends, die Ihr
Lieblingsoutfit komplett ma-
chen!
Vintage inspirierte De-

signs, diedurchmoderneAk-
zente neu interpretiert
werden, stehen bei den Da-
menschuhen aktuell ganz
stark imFokus. Chunky- oder
Retro-Sneaker mit frischen
Farbakzenten begleiten uns
auch im Frühling und
werden mit fließenden Som-
merkleidern oder lockeren
Hosen kombiniert.
WeiterewichtigeSchuhfor-

men sind Ballerinas, die in
dieser Saisonmit verspielten
Details wie Schleifen oder
Strasssteinen ein Comeback
feiern, oder auch flache
Riemchensandalen und Flip-
Flops.

DieNewCollection
bietet aufregende
Designs

Neben klassischen Farben
wie Braun, Beige und Weiß
spielen jetzt auch Pastellfar-
ben und Metallic-Töne eine
große Rolle. Für alle diejeni-
gen, die ein Fashion-State-
ment setzen möchten, bietet
die NEW COLLECTION auf-
regende Designs in Leo-,
Zebra- und Schlangenoptik
sowie Modelle mit kunstvol-
len Makramee- und Häkel-
oberflächen.
Besonders hervorzuheben

sind für die Herren athleti-
sche Sneaker mit techni-
schen Details, die Komfort
und Funktionalität vereinen.
Diese Modelle bestehen oft
aus atmungsaktiven Mate-
rialien, wie Mesh, die einen
aktiven Lebensstil unter-
streichen.
Auch Retro-Sneaker mit

Wildleder-Details sind wei-
terhin ein wichtiges Thema.
Klassischere Formen wie
Loafer oder elegante Busi-

nessschuhe bleiben ebenso
aktuell und sind in neutralen
Farben wie Cognac und
Schwarz nicht wegzuden-
ken. Besonders im Trend lie-
gen in dieser Saison gedeck-
te Farben wie Braun, Navy,
Grau undBeige, diemit kont-
rastierenden Details aufge-
pepptwerden.

Viele neueModelle und
angesagteTrendfarben
Der Schuhpark hat für Damen undHerren eine riesige Auswahl anmodischen Schuhen aller Art

Kinderfüße lieben es be-
sonders bequem und auch
farbenfroh! Von Sneakern
mit pastelligen Akzenten bis
hin zu Sandalen mit verspiel-
ten Details und niedlichen
Applikationen – die NEW
COLLECTION verbindet mo-
disches Design mit Funktio-
nalität. So bleibt auch der be-

sonders flexibleBarfußschuh
ein Trend, der Kinderfüße
stärkt und ihnen viel Freiheit
gibt denWeg, auf demsiege-
hen, ganz achtsam zu entde-
cken.
Schuhpark bietet neben

den neusten Modellen auch
Klassiker der Marken Paul
Green, Rieker, Annie G., Avic

Adventure, DooDogs, adi-
das, Nike, PUMA, Tamaris,
MARCO TOZZI, bugatti,
s.Oliver, Skechers, Dockers
und vielenweiteren.
Passende Accessoires wie

Taschen, Rucksäcke und
Caps sorgen für ein perfekt
abgerundetes Frühlings-
und Sommeroutfit!

Der Frühling bei NewYor-
ker ist die perfekte Zeit, um
Farbe zu bekennen. In dieser
Saison dreht sich dabei alles
um monochrome Looks und
bunte Farben.
Sie stehen für Energie,

Selbstbewusstsein und pure
Lebensfreude.Egal ob imBü-
ro, beim Stadtbummel oder
einemsonnigen Spaziergang
– der Monochrom-Trend ist
das Style-Upgrade für den

Frühling.
Ganzegal, ob Sie auf die fri-

sche Eleganz von Himmel-
blau, die knallige Power von
Pink oder die warme Strahl-
kraft von Gelb setzt – Farben
wie diese sind auch die per-
fekte Antwort auf die grauen
Tage desWinters. Also, brin-
gen Sie Farbe in den Kleider-
schrank und strahlen Sie mit
der Frühlingssonne um die
Wette.

MonochromeundBold
Bei NewYorker Farbe bekennen

Die neue Frühlingsmode
für die Damen bei mister*la-
dy im Erdgeschoss des SÜD-
RING-Centers setzt auf flie-
ßende Stoffe und zarte De-
tails, die feminine Eleganz
mit einemmodernen Stil ver-
binden.
Leichte Blusen mit ver-

spielten Mustern bringen
Farbe und Leichtigkeit in die
Garderobe, während klassi-
sche Denim-Pieces einen
zeitlosen Kontrast schaffen.
Perfekt ergänzt wird der
Look durch dezente Acces-
soires, die das frühlingshafte
Outfit unterstreichen. Ideal
für einen stilvollen Auftritt
im Büro oder einen ent-
spannten Nachmittag in der
Stadt.
Bei den Herren setzt die

neue Mode bei mister*lady
auf entspannte, kombinier-
bare Styles, die Funktionali-
tät und Stil vereinen. Erdige
Farben wie Olivgrün sind
perfekt für die Übergangs-
zeit und lassen sich vielseitig
mit Denim und hellen Basics
kombinieren. Ob für einen
Spaziergang in der Stadt
oder ein Treffen mit Freun-

den – der Fokus liegt auf
Komfort und einem moder-
nen, unkomplizierten Look,
der dennoch raffiniert wirkt.
Mit den richtigen Acces-

soireswieSneaker oder einer
leichten Jacke sind Sie be-
reit, die ersten sonnigen Ta-
ge in vollen Zügen zu genie-
ßen.

Lässigkeit trifft Stil
NeueFrühlingsmodebeimister*lady imErdgeschoss desCenters

6 Jetzt die neue Frühlings-Mode
im SÜDRING entdecken!

20%
Gültig bis 26.04.2025

*Gültig bis 26.04.2025 nur im mister*lady Store Südring Center,
Paderborn, Pohlweg 110 und nur bei Abgabe dieses Coupons.

Nicht mit anderen Rabatten und Aktionen kombinierbar.

auf Kleider*

Farbenfroher
Wirbelwind
Erhältlich in Ihrer Filiale
Paderborn Südring-Center,
in der App und online auf
ernstings-family.de

Hose

9,99
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Modisch
immer
Up to date
Bei Jeans Fritz in der SÜD-

RING-Ladenstraße erhalten
Sie angesagte Jeans und Ca-
sualwear zu attraktiven Prei-
sen. Für regelmäßige Ab-
wechslung sorgen die wö-
chentlich aktualisierten Kol-
lektionen. Jetzt im Frühling
warten viele frische Farben
und tolle Looks auf Sie. Be-
sonders gut: Fast alles lässt
sich miteinander kombinie-
ren. Röcke, Kleider, Hosen,
Shirts, Strick, Blusen, Hem-
den sowie Jacken runden
das Sortiment bei Jeans Fritz
ab.On top ergänzt ein vielfäl-
tiges Accessoire-Angebot
mit perfekt abgestimmten
Tüchern und Schals, Ta-
schen, Gürteln und saisonal
auchMützen die Auswahl.

Saisonstart
bei
Klingenthal
Auch bei Klingenthal im

SÜDRING-Center stehen die
Zeichen voll auf Frühling.
Entdecken Sie jetzt die High-
lights der beliebtesten Mar-
ken. Die Marke „Someday“
entwickelt Kollektionen für
die selbstbewusste, lässige
Frau. Mit leichten Materia-
lien, angesagten Acces-
soires und zeitlos coolen
Styles machen Sie sich bereit
für den Frühling. Dabei über-
zeugen die Kleidungsstücke
von Someday nicht nur durch
ihr zeitloses Design und ihre
vielseitige Kombinierbar-
keit, sondern auch durch die
hochwertigen Materialien,
aus den sie gefertigt sind.

Bei Camp David + Soccx im
SÜDRING gibt es bereits ab
heute eine vorösterliche
Überraschung: Satte 50 Ra-
batt auf alles. Das gilt natür-
lich auch für die aktuelleMal-
lorca-Kollektion.
„Mit frischen Farben und

tollen Artwork ist die Kollek-
tion quasi eine Hommage an
die Lieblingsinsel der Deut-
schen“, sagt Frau Aslan vom
Camp David. Für die noch
nicht ganz sowarmen ersten
Frühlingstage sind die Hoo-
dies in Mint, Orange oder
Weiß ideal. Ein auffälliger
Wording-Puff-Print und die
erfrischenden Urlaubsfarben
setzten den sportiven Look
perfekt in Szene.
Wenn es wärmer wird bie-

tet die Kollektion eine große
Auswahl an Shirts, Polos und
Tanktops. Bei der neuen Kol-
lektion „Sports Club“ kom-
men vor allem Fans von
leuchtend grellen Farben auf
Ihre Kosten. Die Serie um-
fasstwie bei CampDavid üb-
lichwieder alles vonHoodies
über Shirts und Polos bis hin
zuHosen und Schuhen.
Übrigens: Werden Sie Mit-

glied im Mehrwertclub uns
sparen Sie nochmehr. Neben
dem aktuellen Aktionsrabatt
von 50 Prozent sparen Sie als
Club Mitglied bei jedem Ein-
kauf. Für einen Jahresbei-
trag von nur 24 Euro erhalten
Sie viele tolle Vorteile. Zum
Beispiel sparen Sie bei jedem
Einkauf die Mehrwertsteuer.

Eine beispielhafte Rechnung
zeigt den Vorteil: Angenom-
men, Sie kaufen dreimal im
Jahr für jeweils 100 Euro im
Store bei Camp David &
Soccx ein. In der Summe sind
dies 300 Euro. Darin enthal-
ten sind 47,91 Mehrwert-
steuer. Diese ist der Rabatt
für Sie. Nach Abzug der Jah-

Frühling imMallorca-Style
Bei CampDavid + Soccx gibt es 50 Prozent Rabatt auf alles

resgebühr haben Sie insge-
samt 23,91 Euro gespart. Bei
höheren Einkaufssummen
pro Jahr erhöht sich der Spar-
betrag entsprechend. Dazu
gibt es im Mehrwertclub
noch viele besondere Extras
wie Geburtstagsgutscheine,
Special Events und exklusi-
ves Pre-Shopping.

Das winterliche Einheits-
grau ist auch bei the Store &
Jeans Depot im Erdgeschoss
des Centers endlich frischen
Farben und neuen Kollektio-
nen gewichen. „In diesem
Jahr stehen helles Grün und
Blau sowie Pink besonders
imMittelpunkt“, sagt Roland
Nitsche,Mit-Inhabervombe-
liebten Bekleidungsgeschäft
aus dem SÜDRING.
„Auffällig sind auch die vie-
len großen Prints, zum Bei-
spiel auf dem Rücken.“Bei
den Hosen stehen weiterhin
lockere Formen und Schnitte
im Focus. Shorts und Kleider
umschmeicheln luftig die Fi-
gur. Nicht neu dagegen ist
die große Jeans-Auswahl bei
the Store & Jeans Depot.
Mehr als 4000 verschiedene
Modelle von den beliebtes-
ten Marken stehen zu Wahl.
Der beliebte Spruch „Wer
hier keine Jeans findet, sucht
auch keine“ hat natürlich
weiterhin seine Gültigkeit.

Große Prints und frische Farben

7
Jetzt die neue Frühlings-Mode

im SÜDRING entdecken!

Schuhpark Paderborn
Pohlweg 110, (Südring-Center) 33100 Paderborn
Telefon: 05251/6852476, Mo.-Sa. von 9.00-20.00 Uhr
www.schuhpark.de

Sichern Sie sich ab dem 07.04.2025
tolle Oster-Rabatte auf die gesamte
PUMA Kollektion bei Ihrem Schuhpark
im Südring-Center!

BIS ZU

RABATT
15%



Kohlenhydrate, Fette, Pro-
teine, Vitamine, Mineralien:
Wir alle wissen mittlerweile,
dass es eine schier endlose
Liste an Makro- und Mikro-
nährstoffen gibt, die wichtig
für eine gesunde und ausge-
wogene Ernährung sind.
Ständig tauchen neueDiät-

formen und Superfoods auf,
die uns Gesundheit, Glück
und ein langes Leben ver-
sprechen. Doch wie genau
funktioniert das eigentlich
mit diesen Aminosäuren in
den Proteinen? Warum brau-
chen wir noch mal Omega-
Fettsäuren? Und sind „kom-
plexe Kohlenhydrate“ wirk-
lich so kompliziert, wie sie
klingen?
Viele der Empfehlungen

widersprechen sich aber
oder sind imAlltag nicht um-
setzbar. Die Ärztin, Ernäh-
rungsmedizinerin und Best-

sellerautorin Dr. med. Yael
Adler lässt uns endlich
durchblicken, wenn es um
gesundes Essen geht.
In ihrem neuen Buch „Ge-

nial ernährt!“ (Droemer-
Knaur-Verlag, 22 Euro) ver-

mittelt sie unterhaltsam und
eingängig den neuesten
Stand der Wissenschaft:
Welche Nährstoffe brauchen
wir? Welche Lebensmittel
sind gut für uns? Und was
sollten wir besser vermei-
den?
Dabei gibt die Ärztin und

beliebte TV-Expertin den Le-
serinnen und Lesern jede
Menge praktische Tipps an
die Hand, die ganz einfach in
den Alltag zu integrieren
sind. Dr. med. Yael Adler
zeigt uns: Sich gesund zu er-
nähren, kann auch Spaß ma-
chen und bedeutet nicht, auf
Genuss verzichten zu müs-
sen.
Dieser Ratgeber und wei-

tere Bücher zu dem Thema
sind in der Linnemann-Buch-
handlung in der Ladenstraße
im SÜDRING-Center erhält-
lich.

Klüger essen und
entspannter genießen
Praktische Tipps, die einfach in denAlltag integriert werden können

Im Büro ist Dawn Schiff
seltsam, eine Außenseiterin.
Darin sind sich ihre Kollegen
einig. Sie sagt nie das Richti-
ge. Sie hat keine Freunde.
Aber sie ist jedenMorgenum
Punkt 8.45Uhr an ihremPlatz
in der Firma, in der sie als
Buchhalterin arbeitet. Bis sie
eines Morgens nicht mehr
auftaucht.
Dawns Kollegin Natalie

Farrell wundert sich. Dann
erhält sie einen anonymen
Anruf und fährt zu Dawns
Wohnung. Keine Spur von
ihrer Kollegin, doch Natalie
bietet sich ein Bild des Grau-

ens. Eins scheint klar: Je-
mandmussDawn so sehr ge-
hasst haben, dass er sie getö-
tet hat. War es jemand aus
ihremBüro?
Je mehr Natalie herausfin-

det, desto tiefer verstrickt sie
sich selbst in ein Netz von
Lügen und Gewalt. Und ehe
sie sich versieht, befindet sie
sich in einem Katz-und-
Maus-Spiel, in dem sie nicht
mehr sagen kann, wer das
wahre Opfer ist…
Sehr kurzweilig und immer

wiederüberraschend,wieal-
le Bücher von Freida McFad-
den! AndreaMeyer

Die Kollegin
Der aktuelle Buchtipp

NochmehrAuswahl imBistro Esslust
Im Bistro Esslust im Erd-
geschoss des SÜDRING-
Centers treffen bürgerliche
Tagesgerichte undWo-
cheneintöpfe auf einemo-
derne Speisen- und Snack-
auswahl, die kaumWün-
sche offenlassen. Vom
Frühstück, über die Rinder-
roulade und Schnitzelva-
riationen bis hin zumBa-
guette,Wrap oder Salatbox.
Die große Beliebtheit des
Bistros Esslust kommtmit
Sicherheit auch von den
ständigwechselndenGe-
richten auf der Speisekarte.
Den aktuellenMonatsplan
finden Sie unten auf dieser
Seite.Dabei könnenSie eine
Neuerung entdecken: Ab
Montag, 7. April, gibt es ein
besonderesWochenspe-

cial. Los geht esmit einem
deftigenGewürzbratenmit
Schmorzwiebeln, Rahm-
sauce, Spätzle und Erbsen
für nur 10,80 Euro. „Mit
demWochenspecial möch-
tenwir unserenGästen ein

weiteres Fleisch-Gericht
zurWahl bieten“, sagt Peter
Hendel. „Diese neuenGe-
richte sind dann auch im-
mer vonMontag bis Sams-
tag verfügbar.“Wirwün-
schen gutenAppetit!

Der aktuelle Buchtipp ist für 17 Euro in der Buchhandlung
Linnemann in der SÜDRING-Ladenstraße erhältlich.

Alle Informationen über Zusatzstoffe und Allergene finden Sie bei uns vor Ort. Änderungen vorbehalten. Alle Angaben ohne Gewähr.

Qualität zu fairen Preisen - das gibt's im UG des SR-Centers!
Wir sind von Montag-Samstag 9-20 Uhr für Sie da! mit Dessert +1,80€ | mit 0,3l Softgetränk +2,50€

Meat-Line nur 10,80€

Green-Line nur 8,40€

WO C H E M O N TA G D I E N S TA G M I T TW O C H D O N N E R S TA G F R E I TA G S AM STA G

KW 15

07.04.
bis

13.04.

07.04.25 08.04.25 09.04.25 10.04.25 11.04.25 12.04.25

HähnchenspießG,a,3 mit
Kokos-Curry-Sauceg, Wok-
gemüse & Reisg

RindergulaschR,i mit
Spirellia,g & Salat

GeflügelleberkäseG,2,3 mit
Jus, buntem Gemüseg &
Kartoffelpüreeg

Spaghettia,g mit Käse-
Schinken-SauceS,g & Salat

Fischfilet mit Weißwein-
sauceg, Ofengemüse &
Reisg

Schweinegeschnetzeltes
mit Champignons &
Kartoffelng

Veg. Schnitzela,f mit
Champignonrahmsauceg,
Gemüseg & Spätzlea,c,g

Maultaschena mit Kräuter-
Käsesauceg & buntem
Gemüseg

Chili sin Carnea,f mit Reisg

& Salat
Tellerrösti mit Brokkoli
und Käse überbackeng &
Kräuter-Dipg

Vegane Bolognesef mit
Pastaa1 & Salat

Spaghetti Napolia mit Salat

Wochentopf: PizzasuppeR,g mit Hackfleisch nur 5,90€! | Wochen-Special: GewürzbratenS mit Schmorzwiebeln, Rahmsauceg, Spätzlea,c,g & Erbseng für 10,80€!

KW 16

14.04.
bis

20.04.

14.04.25 15.04.25 16.04.25 17.04.25 18.04.25 19.04.25

HähnchenkeuleG mit Jus,
mediterranem Gemüse
& Rosmarinkartoffelng

Putenrahmgeschnet-
zeltesG,g mit Champignons,
Spätzlea,c,g & Salat

KrustenbratenS mit Zwie-
belsauce, Gemüseg

& BratkartoffelnS,g

HähnchenspießG mit
Rahmsauceg, Brokkolig
& Reis

Feiertag

SchweinebratenS mit Back-
pflaumen, Bratensauce,
Kaisergemüseg & Klößec,g

Kaiserschmarrna,c,g mit
Apfelmus & Vanillesauceg

Spinatlasagnea,c,g mit Salat Toskana-Pfanne mit veg.
Frikadellena,c, Reisg & Salat

Veg. Hackbällchena,f mit
Champignonrahmg,
Brokkoli & Spätzlea,c

Kartoffel-Tortillac,g mit
Champignons, Lauch &
Tomatensauce

Wochentopf: Erbseneintopfg mit WürstchenS,2,3 nur 5,90€! | Wochen-Special: HacksteakR,a,c,j mit Rahmsauceg, Reisg & Paprikagemüse für 10,80€!

KW 17

21.04.
bis

27.04.

21.04.25 22.04.25 23.04.25 24.04.25 25.04.25 26.04.25

Feiertag

SchweinegeschnetzeltesS

mit Champignonsa,i,j,l, Salz-
kartoffelng & Salat

Red Chicken CurryG mit
Paprika-Kokos-Sauce &
Basmatireisg

FrikadelleS,a,c,j mit Jäger-
sauceg, Brokkolig & Kartof-
felpüreeg

Seelachsfiletd mit Weiß-
weinsauceg, Rahmspinatg
& Reis

RinderbratenR,i mit Rahm-
wirsingg & Klößenc

Soja-Frikasseeg mit
Erbseng & Reis

Blumenkohl mit Brösel-
buttera,g, Sauce Hollan-
daisec,g, Kartoffelng & Salat

Schupfnudel-Grillgemüse-
Pfannea,c mit Frischkäse-
Kräutersauceg

Frühlingsrollea,i mit Sweet-
Chili-Sauce & Gemüse-
Eiernudelna,c

Veg. Hackbällchena,f mit
Paprikasauce & Schwenk-
kartoffelng

Wochentopf: Gemüseeintopfg mit HackbällchenS,a,c nur 5,90€! | Wochen-Special: SchweinerückensteakS mit Pfefferrahmsauceg, Spätzlea,c,g & Brokkolig für 10,80€!

KW 18

28.04.
bis

04.05.

28.04.25 29.04.25 30.04.25 01.05.25 02.05.25 03.05.25

KasselerS,2 mit Senf-
saucej, Sauerkraut &
BratkartoffelnS,g

HähnchenG mit Tomate-Kä-
se überbackeng, Tomaten-
Gemüse-Sauce & Gnocchic

RindercevapciciR,c mit To-
matensauce & Gemüsereis

Feiertag

Kibbelinged,a,c,g mit
Remouladea,c,j,8, Kartoffel-
spaltena & Gurkensalat

RinderrouladeR,S,j mit
Rahmkohlrabig & Kartof-
felng

Kartoffeltaschen mit
Frischkäse gefülltg, Gemü-
sesauceg & Salat

Käse-Tortellinia,c,g mit Kräu-
terrahmsauceg & Salat

Eier mit Senfsaucec,g,j,
Salzkartoffelng & Salat

Gemüsefrikadellea,c mit
Rahmsauceg, Erbseng &
Spätzlea,c,g

Pilzragoutg mit Rahm,
Semmelknödelna,c,g &
Blattsalat

Wochentopf: GyrosuppeS,g nur 5,90€! | Wochen-Special: RollbratenS mit Altbierjus, Semmelknödela,c,g & buntem Gemüseg für 10,80€!
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+ Allnet Flatrate
+ unlimitiertes

Datenvolumen
+ SMS Flatrate
+ EU Roaming

VERRÜCKTVERRÜCKTwerden

€19.
99*

mtl.

mtl. Gru
ndgebüh

r

O2 Partner Shop Paderborn, Alessandro Laubinger Pohlweg 110,
33100 Paderborn, Tel.: 05251 8780799, www.o2-partner.de

*Angebot gilt nur bei Abschluss eines Mobile Unlimited Smart Tarif Booster Promotion mit 24 Monaten Mindestlaufzeit. Reguläre Grundgebühr 19,99 €. Einmalige Anschlussgebühr
39,99 €. Der Tarif beinhaltet eine Flatrate für Telefonie in alle dt. Netze (ausgenommen Sonderrufnummern oder Rufumleitungen) sowie eine SMS Flatrate in alle dt. Netze und
EU-Roaming. Zudem unlimitertes Datenvolumen mit bis zu 15 Mbit/s (Download) sowie 10 Mbit/s (Upload). Angebot gilt nur so lange der Vorrat reicht oder bis auf Widerruf.
Änderungen und Irrtürmer vorbehalten. Nähere Infos bei uns im Shop.

Vielfalt schenken!
In über

45 Geschäften
einlösbar.

Schon ab 5,- Euro
an unserer Center-

Information
erhältlich.

täglich im Erdgeschoss der Parkpalette | Vorbestellungen unter: 05251 - 878 37 98

www.witwe-bolte.com | 05250 - 1696

8
1/2 KIKOK

40
€

8,90€

KIKOKzeit

Serviervorschlag

UNSER QUALITÄTSVERSPRECHEN

mehr Tierwohl
frei von Gentechnik
viel Bewegungsfreiheit
ohne Antibiotikaeinsatz
gute Maisfütterung



Adler Modemärkte GmbH, Industriestraße Ost 1-7, D-63808 Haibach
Diese Aktion gilt in der Zeit vom 24. Februar bis 08. März 2025.
Adler Modemärkte GmbH, Industriestraße Ost 1-7, D-63808 Haibach

vom 31. März bis 5. April 2025

vom 7. April bis 12. April 2025



Naturally 7 erzeugen den
facettenreichen Klangkos-
mos einer ganzen Band vom
Sounddes Schlagzeugs, über
den Bass, die Gitarre, die
Mundharmonika oder auch
der Posaune – und das alles
vollkommen ohne Instru-
mente!

Vocal-Artisten und
Entertainer zugleich

Die sieben Männer singen
amDonnerstag, 10. April, um
20Uhr inder Paderhalle zwar
a-cappella, sind aber mit vie-
len anderen Gruppen dieses
Genres nicht vergleichbar,
denn nur wenige erreichen
einen so vollkommenen
Sound. Mal ist es R'n'B, Soul
oder Hip-Hop, mal Gospel,
Popoder auchRock.Mit spie-
lerischer Perfektion und ab-
solut beeindruckender musi-
kalischer und zwischen-
menschlicher Harmonie be-
scheren Naturally 7 ihrem
Publikum immer wieder un-
vergessliche Erlebnisse der
außergewöhnlichenArt.

Zusätzlich zu ihrem musi-
kalischen Können sind die
sieben Vocal-Artisten auch
großartige Entertainer und
ihre Präsenz auf der Bühne
erreicht jeden Platz des Hau-
ses und verzauberte bisher
jeden Besucher.
Seit nunmehr 25 Jahren

tourt die „Band ohne Band“
durch die gesamte Welt: Mit
Sarah Connor und der Single
„Music is the Key“ stand
Naturally 7 im Jahr 2003 auf
Platz 1 in den deutschen
Charts. Mit Michael Bublé ,
Quincy Jones und Ludacris
waren die sieben Sänger auf
Welttournee und 2019waren
sie bei James Cordens Show
„World“s Best“ auf Platz 1 in
der Kategorie „World's Best
Band“.
2023 waren Naturally 7 mit

der deutschen Legende PUR
auf Tour durch Deutschland.
Und natürlich absolvierte
Naturally 7 zahlreiche eigene
Touren durchAmerika, Euro-
pa, Asien und Australien. Im
Jahr 2024 schließlich folgte
eine Arena-Tour mit dem

Bestseller-Autor Sebastian
Fitzek und sang vor insge-
samt über 150.000 Men-
schen.

Closer Look
zumJubiläum

Daher wird es nun Zeit für
einen hautnahen und per-
sönlichen Einblick, Zeit für
einen „Closer Look“ zum 25-
jährigem Band-Jubiläum.
2025 lädtdieBanddeswegen
zu ihrer „Closer Look – 25 Ye-
ars“-Tour ein, auf der die
Jungs eine Art „Best of“
ihrer Bandhistorie präsentie-
ren. Das Programm hält auch
die ein oder andere Überra-
schung für das Publikum be-
reit.
Für das Konzert verlost die

SÜDRING-Zeitung 3x2 Ein-
trittskarten. Bitte nennen Sie
uns Ihren Kartenwunsch bis
zum 5. April. Stichwort:
Naturally 7. Wie Sie uns den
Kartenwunschmitteilenkön-
nen, lesen Sie auf Seite 11 in
dem Artikel über die Ge-
winnspiele.

A-cappellamit
Naturally 7
Dieweltweit erfolgreiche Band ist am 10. April in der Paderhalle

Das ultimative Tribute-
Event für die unvergleichli-
che Powerfrau mit der mar-
kanten Stimme auf großer
Tournee. Sie war bereit alle
Regeln zu brechen. Tina Tur-
ners Lebensgeschichte ist
eine Quelle der Inspiration.
Ihre Musik: ein kraftvolles
Kaleidoskop genreübergrei-
fender Top-Hits von Rock
und Pop bis hin zu Soul und
R&B. Ihre Live-Auftritte:
energiegeladen, einzigartig,
leidenschaftlich, ikonisch.
„TINA–TheRock Legend“

bringt am Sonntag, 13. April,
um 19 Uhr in der Paderhalle
die unvergleichliche Energie
und Leidenschaft von Tina
Turners außergewöhnlichen
Bühnenshows zurück. Diese
einzigartige Tribute-Show
ist eine Hommage an die le-

gendäre Pop-Diva Tina Tur-
ner und setzt neueMaßstäbe
in der Welt des Musikthea-
ters.
Mit den größten Hits der

Rocklegende startet die
Show erneut eine große
Deutschlandtournee und ga-
rantiert ein unvergessliches
Erlebnis. Die Show legt be-
sonderen Wert auf Detail-
treue und bietet höchste
Qualität in Sound- und Licht-
technik – vor allem aber
transportiert sie das Tempe-
rament der Live-Auftritte.
„TINA–TheRock Legend“

lässt das beeindruckende
Leben und die Karriere von
Tina Turner, der Powerfrau
mit der markanten Stimme
und der unverwechselbaren
Löwenmähne, Revue passie-
ren. Von den unvergessli-

chen Anfängen an der Seite
von Ike Turner bis hin zu
ihrem erfolgreichen Solo-
Karriere: Live performte Hits
wie „Simply the Best“, „Pri-
vate Dancer“, „ProudMary“,
„NutbushCity Limits“ sowie
die ikonischen Titelsongs
„We don't need another
hero“ (Mad Max) und „Gol-
den Eye“ (James Bond) dür-
fen dabei natürlich nicht feh-
len.
Ein Leben voller Hits und

Leidenschaft: Turner be-
gann ihre Karriere in den
1950er Jahren und erzielte
gemeinsam mit Ike in den
1960er und frühen 1970er
Jahren große Erfolge. Mit
Mut und Kraft löste sie sich
aus der toxischen Beziehung
zu Ike und allen Widerstän-
den zum Trotz gelang es ihr,

„TinaTurner –
The Rock Legend“
Hommage an unvergessene Sängerin am 13. April in der Paderhalle

eine noch erfolgreichere So-
lokarriere zu starten. Mit
über 180 Millionen verkauf-
ten Tonträgern, zahlreichen
Grammys sowie Gold- und
Platin-Auszeichnungen wur-
de Tina Turner zum größten
weiblichenStardesRockund
Vorbild für viele Nachfolge-
rinnen. Ihre sexy-provokan-
tenOutfitsund faszinierende
Bühnenpräsenz sind unver-
gessen.
Die SÜDRING-Zeitung ver-

lost für dieHommageanTina
Turner 3x2 Eintrittskarten.
Bitte nennen Sie uns Ihren
Kartenwunschbis zum6.Ap-
ril. Stichwort: Tina Turner.
Wie Sie uns den Karten-
wunschmitteilen können, le-
sen Sie auf Seite 11 in dem
Artikel über dieGewinnspie-
le.

Die Tina Turner-Tributeshow kommt nach Paderborn.

Naturally 7 treten am 10. April in der Paderhalle auf.

Öffnungszeiten: Montag bis Samstag 9 –20 Uhr
Südring-Center Paderborn · Pohlweg 110 · 33100 Paderborn

Herausgeber: Schäfer‘s Brot-und Kuchen – Spezialitäten GmbH · Wittelsbacherallee 61, 32427 Minden

In unserem Sortiment setzen wir auch auf regionale Spezialitäten.
Das macht uns zum Bäcker in der Region für die Region. Entdecken Sie unsere

Leidenschaft und teilen Sie diese mit uns – jeden Tag auf‘s Neue.

Genießen Sie unsere frisch zubereiteten Snacks.
Ausgewogen oder deftig – jeder findet bei uns seine Lieblingsprodukte.

jetzt

*Aktionszeitraum Star des Monats und Liebling des Monats: 31.03.2025 - 03.05.2025
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Anzeigenpreise für
Fremdkunden auf

Anfrage

Alle Preise in den
Anzeigen gelten nur
in der Woche des
Erscheinens.
Irrtümer und

Farbabweichungen
vorbehalten.

Machen Sie mit bei unse-
rem Gewinnspiel. Oben sind
zwei Bilder abgebildet. Links
das Original, rechts die Fäl-
schung. Bei der Fälschung
hat unsere Grafikerin insge-
samt acht Fehler eingebaut.
Um am Gewinnspiel teilzu-

nehmen, müssen Sie die bei-
den Bilder genau verglei-
chen und die Fehler in der
Fälschung markieren. Die
Lösung können Sie uns auf
verschiedeneArten übermit-
teln. Entweder die Fäl-
schung mit den markierten

Fehlern abfotografieren und
uns per E-Mail an die Adres-
se gewinnspiel@suedring-
paderborn.de schicken oder
Sie schneiden das Bild mit
den markierten Fehlern aus
und kleben es auf eine Post-
karte. Diese können Sie an

der Center-Information ab-
geben. Alternativ können Sie
uns die Postkarte natürlich
auch per Post schicken. Die
Adresse lautet: SÜDRING-
Center, Pohlweg 110, 33100
Paderborn. Wichtig: Bitte
vergessen Sie auf keinen Fall

Finden Sie die Fehler!
Mitmachen undGutschein für den SÜDRING über 25 Euro gewinnen

Ihre komplette Anschrift an-
zugeben, um Ihnen im Falle
des Gewinns den Einkaufs-
gutschein schicken zu kön-
nen. Teilnahmeschluss ist
Donnerstag, der 17. April.
Wir drücken Ihnen die Dau-
men!

Gewinnspiele in der SÜDRING-Zeitung
In dieser Ausgabe der SÜD-
RING-Zeitung verlosenwir
unter allen korrekten Ein-
sendungen des Lösungs-
spruchswieder 10Einkaufs-
gutscheine für das SÜD-
RING-Center. Einmal 50
Euro und neunmal 10 Euro.

Um an den Verlosungen
(Kreuzworträtsel und/oder
Paderhalle) teilzunehmen,
schicken Sie uns bitte die
Lösungen auf einer Post-
karte an: SÜDRING-Center
Zeitung, Pohlweg 110,
33100 Paderborn. Sie kön-

nen die Lösung und Ticket-
wunsch auch auf einer Din-
A5-Karte schreiben und di-
rekt an der Center-Informa-
tion abgeben. Oder Sie
schreiben uns eine E-Mail
an gewinnspiel@suedring-
paderborn.de. Bitte verges-

sen Sie nicht, Ihren Namen
anzugeben. Einsende-
schluss für das Rätsel ist
Donnerstag, 17. April. Bei
den Veranstaltungen der
Paderhalle ist jeweils ein
Einsendeschluss angege-
ben. Viel Erfolg!
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Tabak Berens

Fachberatung für E-Zigaretten seit 2011

E-Zigaretten - Tabakwaren - Zeitschriften - Lotto
Tabak Berens im SÜDRING-Center, Inh. Ludger Berens, Pohlweg 110, 33100 Paderborn

Erleben Sie das umfangreichste Angebot im
E-Zigaretten-Bereich

Tel.: 0 52 51 / 8 76 93 88 Email: voss.suedring@web.de

im Südring-Center
Pohlweg 110
33100 Paderborn
Tel.: 0 52 51 / 22 22 4

Mallorca
Cala Millor
Hipotels Hipocampo
Am 22.4.2025 für 7 Tage im Doppel-
zimmer (seitl. Meerblick), HP im
4-Sterne-Hotel
ab Paderborn-Lippstadt

Unsere Empfehlung für Sie:

pro Person Euro ab788,-
Tagesaktuelle Preise mit limitierter Verfügbarkeit.
Zwischenverkauf, Druckfehler und Preisänderungen vorbehalten.
DERTOUR - eine Marke der DER Touristik Deutschland GmbH -
60424 Frankfurt



NEU BEI
UNS.

LINDBERGH, VANGUARD
UND CHASIN.

GEWINNEN SIE EIN
LINDBERGH-OUTFIT
IM WERT VON 250€.
Geben Sie diese Teilnahmekarte bei uns im Südring-Center
ab – ausgeschnitten sowie ausgefüllt – und gewinnen Sie mit
etwas Glück einen LINDBERGH OUTFIT im Wert von 250€.
Wir wünschen Ihnen viel Erfolg!
Teilnahme nur vom 04. - 12.04.2025

Datenschutzhinweise und Einwilligung: Die F. Klingenthal GmbH erhebt und verarbeitet
Ihre an gegebenen Daten zur Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels. Haben
Sie zusätzlich Ihre Einwilligung zur Nutzung Ihrer E-Mail-Adresse erteilt, erhalten Sie
zukünftig unseren Newsletter. Statistische Auswertungen finden ausschließlich anonym
statt. Der Verarbeitung und Nutzung der Daten zu Werbezwecken können Sie jederzeit
wiedersprechen. Senden Sie uns hierzu bitte eine Nachricht, alle Kontaktdaten finden
Sie auf www.Klingenthal.com.
Teilnahmebedingungen: Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Teilnahme-
berechtigt sind Personen ab 18 Jahren mit Wohnsitz in Deutschland. Mitarbeiter und
Angehörige der F. Klingenthal GmbH sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Eine
Barauszahlung des Gewinns ist in keinem Falle möglich. Der Gewinn ist nicht übertragbar.
Die Teilnahme ist kostenlos, es besteht keinerlei Kaufzwang.

NAME, VORNAME

TELEFONNUMMER

E-MAIL

UNTERSCHRIFT

JA, ICH BIN DAMIT EINVERSTANDEN, VON KLINGENTHAL
PER EMAIL ÜBER NEUIGKEITEN INFORMIERT ZU WERDEN.


